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)حريق(بخش اول 



شيمي حريق: فصل اول



خطرات حريق مواد شيميايي 

ايمني، اطفاء، نگهداري

AL) پودر و غبار(آلومينيم 

:خواص

و نقطـه ي ذوب آن  =d)71/2(فلزي است نقـره اي و سـبك  . در طبيعت از نظر فراواني سومين عنصر است

. باشدميدرجه سانتي گراد 1800درجه سانتي گراد و نقطه جوش آن 660

:موارد استفاده

در فلاش هاي عكاسي، در صنايع هواپيما و اتومبيل سازي، در تهيه بمب هاي آتش زا و رنگ سازي بكار مي 

. رود

:خطرات آتش سوزي و انفجار

فلز آلومينيم بـا بعضـي از اسـيدها و    . مي دهندگردوغبارات آلومينيم در هوا تشكيل يك مخلوط قابل انفجار 

هيدروژن حاصل مي تواند يك مخلوط گرددميمواد قليائي واكنش نموده و در اين عمل گاز هيدروژن توليد 

.قابل انفجار يا اشتعال با هوا تشكيل بدهد

:خطرات بهداشتي

.نمايدميايجاد تحريكات چشمي و پوستي و تنفسي 

.باشدميميلي گرم در مترمكعب هوا 15ات آن حد آستانه مجاز غبار

:طريقه اطفاء حريق

جهت اطفـاء حريـق هـاي    . جهت اطفاء حريق آن از آب استفاده ننمائيد از پودر خشك مناسب استفاده كنيد

به هنگام عمليـات از لبـاس ايمنـي اسـتفاده     . كوچك آن از ماسه صددرصد خشك مي توانيد استفاده نمائيد

.كنيد

:هداري و حمل و نقلطريقه نگ

.بصورت پودر در جعبه قوطي و بشكه هاي فلزي نگهداري مي شود



بصورت خشك و دور از اسيدها، هيدروكربن هاي كلره، دي . در برابر آسيب هاي فيزيكي بايد محافظت گردد

.سولفيد كربن، مواد قليائي و مواد اكسيد كننده نگهداري گردد

.رژي بيشتر در صنايع مختلف استفاده مي شوداز سوخت هاي اتمي جهت كسب ان



: Kپتاسيم 

:خواص

وزن مخصوص آن . گرددميفلزي است نرم و نقره اي رنگ، كه در مجاورت هوا اكسيد شده و خاكستري رنگ 

درجه سانتيگراد 774درجه سانتيگراد و نقطه جوش آن 65/63گرم بر سانتيمتر مكعب و نقطه ذوبش 86/0

. گ بخارات پتاسيم سبز استرن. باشدمي

: موارد استفاده

تركيبات آن به عنوان كود شيميايي در كشاورزي مصرف مي شود و هيدروكسيد آن به عنوان يك باز قوي در 

آزمايشگاه ها استفاده مي شود، همچنين آلياژ آن بصورت سديم پتاسيم به عنوان يك عامـل انتقـال حـرارت    

. بكار مي رود

:و انفجارخطرات آتش سوزي

در تماس با آب يا رطوبت هوا فوق العاده خطرناك بوده، چون توليـد گـاز هيـدروژن و گرمـاي كـافي جهـت       

.نمايدمياشتعال يا انفجار گاز حاصل 

حرارت 

.وجود دارداحتمال اشتعال يا انفجار اين فلز در هوا

.نمايدميپتاسيم با آب، دي اكسيدكربن و كربن تتراكلرايد بشدت واكنش 

: خطرات بهداشتي

. گرددميدر صورت تماس سبب سوختگي شديد پوست و چشم 

. بخارات حاصل از سوختن آن سبب تحريكات پوستي و چشمي مي شود

.ده نمائيداز لباس كاملأ ايمن و دستگاه تنفسي يا فيلتر مناسب استفا

:طريقه اطفاء حريق

.جهت اطفاء حريق آن از آب يا خاموش كننده دي اكسيدكربن يا كربن تتراكلرايد هرگز استفاده نكنيد
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از ماسه صددرصد . از گرافيت خشك يا پودر خشك مناسب فلز پتاسيم جهت اطفاء حريق آن استفاده نمائيد

از لباس كاملأ ايمن و دستگاه تنفسي و يـا  . تفاده نمودخشك نيز جهت اطفاء حريق هاي پتاسيم مي توان اس

.فيلتر مناسب به هنگام عمليات استفاده كنيد

:طريقه نگهداري و حمل و نقل

در ظروف شيشه اي مقاوم و يا مخازن فولادي كه محتوي نفت يا گاز نيتروژن مي باشند، نگهداري و حمل و 

.گرددمينقل 

.هالوژنه نگهداري شودهرگز نبايد تحت هيدروكربن هاي 

.انبار نگهداري آن بايد خشك و خنك و داراي تهويه مناسب باشد

.مواد شيميايي بايد در دما و محل مناسب نگهداري شوند



: Naسديم 

:خواص

967/0وزن مخصوص آن . فلزيست نرم و نقره اي براق كه در معرض هوا به سفيد خاكستري تبديل مي شود

. درجه سانتيگراد اسـت 892درجه سانتيگراد و نقطه جوش آن 6/97تر مكعب و نقطه ذوبش گرم بر سانتيم

.نمايدميسديم در نفت و بنزين غير محلول است و در صورت تماس با آب آن را تجزيه 

:موارد استفاده

چـراغ  پراكسيدسديم، هيدريدسديم، هيدروكسيدسديم و تهيـه دارو و در سـاخت  : در تهيه تركيباتي از قبيل

. بكار مي رود) عامل انتقال حرارت(هاي گازي مه شكن و در راكتورهاي هسته اي به عنوان خنك كن 

:خطرات آتش سوزي و انفجار

در تماس با رطوبت و آب فوق العاده خطرناك بوده، زيرا توليد هيدروژن و حـرارت كـافي جهـت اشـتعال يـا      

:نمايدميانفجار گاز حاصل 

حرارت

. و يا در اكسيژن خالص خود به خود مشتعل مي شود) با جذب حرارت و حضور رطوبت(درهوا

. گرددمياشتعال آن شديد بوده و همراه با حالت انفجار است كه سبب پرتاب مواد به اطراف 

:خطرات بهداشتي

.گرددميگي شديد پوست و چشم بصورت جامد سبب سوخت

از لبـاس  . باشـد ميبخارات حاصل از سوختن آن بسيار تحريك كننده جهت پوست و چشم و اعضاي مخاطي 

.كاملأ ايمن استفاده نمائيد

:طريقه اطفاء حريق

جهت اطفاء حريق سديم از آب، كف، دي اكسيد كربن يا خاموش كننده هاي هالوژنه استفاده ننمائيد، بلكـه  

ز گرافيت خشك، پودركلريدسديم، كربنات سديم يا خـاموش كننـده پـودر خشـك مناسـب و يـا ماسـه ي        ا

.صددرصد خشك استفاده كنيد
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.به هنگام عمليات از لباس ايمن و دستگاه تنفسي استفاده نمائيد

:طريقه نگهداري و حمل و نقل

. در مخازن فلزي كاملأ آببندي شده نگهداري و حمل و نقل مي شود

. ر برابر آسيب هاي فيزيكي بايد محافظت گرددد

.دور از آب و مكان هايي كه آب ممكن است جهت اطفاء مواد ديگر استفاده شود نگهداري گردد

يا نفت نگهداري شود، هرگز نبايد سديم را تحت هيـدروكربن  ) ازت(در محل هاي خنك و تحت گاز نيتروژن 

.هاي هالوژنه نگهداري نمود

.گرددميآن انبارهاي مقاوم در برابر حريق توصيه جهت نگهداري 



: Mgمنيزيم 

:خواص

وزن مخصـوص آن  . از تجزيه كلرورمنيزيم تهيـه شـد  1808در سال . باشدميفلز نقره اي شبيه به آلومينيم 

درجـه  1090درجـه سـانتيگراد و نقطـه جـوش آن     8/648گرم بر سانتيمتر مكعب و نقطـه ذوب آن  73/1

.استسانتيگراد

:موارد استفاده

به مناسـبت سـرعت   . به علت سبكي و مقاوم بودن، آلياژهاي آن در ساختمان هواپيما و اتومبيل بكار مي رود

. سوختن و توليد نور و حرارت زياد، جهت تهيه بمب هاي آتش زا و ساخت وسايل آتش بازي مصرف مي شود

:خطرات آتش سوزي و انفجار

بحالت پودر يا براده در حرارت سريعأ مشتعل گشته و با نـور سـفيد و درخشـاني    فلزي است قابل اشتعال كه

:مي سوزد، فرمول سوختن آن بصورت زير است
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قطعـات  . پودر آن با هوا يك مخلوط قابل انفجار تشكيل مي دهد كه با ايجاد جرقه احتمال انفجار وجود دارد

.به حرارت بيشتري نياز دارندبزرگتر آن جهت اشتعال

بـا  . باشدمي، كه هيدروژن حاصل قابل اشتعال يا انفجار نمايدمييا اسيدها توليد هيدروژن ) در حرارت(با آب 

.مواد اكسيد كننده و محلول يد يا برم يا كلر تركيبات خطرناك مي دهد

: خطرات بهداشتي

.وداز تماس چشم و پوست با قطعات اين فلز خودداري ش

:طريقه اطفاء حريق

.از پودرگرافيت يا پودر مخصوص اطفاء فلز منيزيم استفاده نمائيد

.از بكار بردن كف اطفائي يا خاموش كننده كربن تتراكلرايد يا كربن دي اكسيد خودداري نمائيد



:طريقه نگهداري و حمل و نقل

.حل نگهداري آن بايد در انبارهاي مقاوم در برابر حريق باشدم

.ور از رطوبت و جدا از محلول هاي كلر، برم، يد و اسيدها نگهداري گرددد

.وسايل الكتريكي بكار رفته در انبار آن بايد ايزوله و ضد جرقه باشند

سوختن فلز منيزيم



تئوري حريق: فصل دوم



:شناخت آتش و عوامل بروز آن  

)كند وتند(تعريف سوختن -1

)و بي شعلهبا شعله (تعريف سوختن -2

احتراق كامل و ناقص-3

تعريف شعله و قسمت هاي تشكيل دهنده و رنگ شعله ها -ارتفاع شعله -4

مثلث آتش سوز -5



تعريف سوختن - 1

.واكنشهاي خود پيش رونده گرما زا :سوختن 

پديده هـاي احتـراق ، از بـرهم كـنش     . حتراق فراهم ميشودانرژي مصرفي جهان از راه ا% 90امروزه بيش از 

هر واكنش احتراقـي دو سـازنده دارد يكـي سـوخت و ديگـري      . فرايندهاي شيميايي و فيزيكي ناشي ميشوند

مولكولهاي سوخت دراثر تشعشـعات انـرژي حرارتـي شكسـته شـده و بـا اكسـيژن تركيـب         . اكسنده نام دارد

كوچكتر باعث آزاد شدن انرژي بصورت نور وگرما مي شود كه اين انرژي ، تشكيل مولكولهاي جديد . ميگردند

.خود انرژي اوليه شكست مولكولهاي بعدي سوخت و در نهايت ادامه آتش سوزي ميگردد

:سوخن سه نوع ميباشد 

:سوختن آرام - الف 

. ي گـرم شـوند  در ظرف بسته اي كه در آن مواد سوختي و اكسيژن پيش آميخته در حالت گـازي بـه آرام ـ  

گرماي آزاد شده در واكـنش شـيميايي از راه ديـواره هـاي     . چنانچه دماي سيستم از اندازه معيني بالاتر نرود

.اين نوع احتراق فقط براي شيميدانان جالب است. ظرف هدر ميرود تا به پايان برسد

:سوختن سرعت متوسط -ب 

ها و آزاد شدن انرژي در واكنش شيميايي، از سـرعت  با گذشتن دما از يك حد بحراني معيني، سرعت واكنش

.لذا درمحيط نور و حرارت خواهيم داشت. هدر رفتن گرما بيشتر ميشود

:سوختن با سرعت تند- ج 

ــوط          ــيژن مخل ــا اكس ــار ب ــا بخ ــازي ي ــورت گ ــه بص ــوخت ك ــاي س ــه ، مولكوله ــري از ثاني ــر در كس اگ

اين نـوع انفجـار را   . ، حرارت و تراك نمايد انفجار گويندشده اند بصورت يكنواخت واكنش دهند كه ايجاد نور

.انفجار ناشي از احتراق گويند

)با شعله ـ  بي شعله(تعريف سوختن - 1

بوده و انرژي حاصل از واكـنش بصـورت   )اگزوترميك(سوختن اكثر مواد يك واكنش اكسيداسيون حرارت زا 

اگر انـرژي آزاد  . ميباشد) گازهاي داغ(هـدايت كننـده گرما آزاد شده كه شامل تركيبات تشعشـع كننــده و 

شده از تركيبات تشعشع كننده در طيف مرثي قرار داشته باشد، شعله خواهيم داشت و به بيـان ديگـر عمـل    

احتراق وقتي با شعله همراه است كه واكنش اكسيد اسيون سريع باشد و همچنين عنصـري كـه بـا اكسـيژن     

. ل شده  باشد و در  غير اين صورت شعله نخواهيم  داشتتركيب مي شود به بخار تبدي



تلقـي گـردد و ايـن عمـل     ) cold  Flame(همچنين پديده درخشندگي ممكن است به عنوان شعله سـرد  

مثال اكسيداسيون فسفر زرد را ميتوان ذكر كرد وهمچنين اگر كمي اتر . درحرارتهاي پايين صورت مي پذيرد

زيم عمل اشتعال صورت نگرفته ، بلكه پرتو افكني سبز رنـگ در اتـاق مشـهود    را برروي صفحه آهني داغ بري

.خواهد بود

احتراق كامل و ناقص  

احتراق كامل هنگامي است كه تمام عناصر موجود درسوخت به بالاترين حد اكسيداسيون خود برسـند ولـي   

رده شـوند احتـراق نـاقص صـورت     اگر مقداري از مواد قابل اكسيد شدن در سوخت باقي بماند يا همراه دود ب

به عنوان مثال انرژي حاصـل از سـوختن نـاقص و    . گرفته است و در اين حالت مقداري انرژي تلف شده است

:كامل كربن به صورت زير است 
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.گرماي حاصل از واكنش اول تقريباً چهار برابر گرماي حاصل از واكنش دوم ميباشد

:بخواهيم احتراق كامل صورت پذيرد شرايط زير بايد فراهم باشددر صورتيكه

براي سوختن كامل بايد مقدار هواي موجود بـيش از  . اكسيژن به مقدار كافي جهت سوختن موجود باشد-1

هواي لازم تئوري باشد و اين مقدار اضافي براي سوختهاي مختلف متفاوت بوده و بستگي به نـوع و جـنس و   

8درصد ، براي سوختهاي مايع 50تا 40جهت سوختهاي جامد مقدار هواي اضافي لازم . ابعاد سوخت دارد 

.درصد است5درصد و براي سوختهاي گازي صفر تا 15تا 

گازها و بخارات با هوا بـه خـوبي مخلـوط مـي     . ماده قابل سوخت بايد به خوبي با اكسيژن مخلوط گردد- 2

ز و هوا نزديك كنيم احتمال دارد تمام مخلوط مشتعل يا منفجـر  شوند و به همين علت اگر شعله اي را به گا

.گردد

مايعات به آساني گازها محترق نمي شوند، زيرا هوا نمي تواند در ذرات آنها كاملاً نفوذ نمايد، ولي اگر مايع را 

.در اثر فشار به صورت پودر درآوريم، با هوا مخلوط شده و مانند گازها به خوبي مي سوزد

جامد فقط درحالتي به سهولت محترق مي شوند كه به صورت قطعات كوچـك باشـند، يعنـي سـطح     اجسام 

هاي آنها با اكسيژن هوا بيشتر باشد و اگر سوخت جامد را به صورت پودر درآورده و بـا فشـار در هـوا پخـش     

ي آتـش نمـي   كنيم احتراق به راحتي انجام مي شود ، چنانچه شمش آلومينيم يا روي و ديگر فلزات به راحت

انفجار سيلوهاي گندم نمونه اي از اين موارد . گيرند، درصورتيكه پودر اين فلزات براحتي قابل اشتعال ميباشد

.است



ارتفاع شعله 

هر چه مقدار توليد بيشتر و سريعتر . ارتفاع شعله تابع مقدار توليد مولكول آزاد از سطح ماده سوخت مي باشد

يد مسافت بيشتري طي كنند تا خود را به اكسـيژن هـوا برسـانند ، لـذا ارتفـاع      صورت گيرد مولكولها ناچار با

در چوب كمتر و درذغـال بـه حـداقل مـي     . در سوختهاي مايع اين ميزان بسيار زياد است. شعله بالا مي رود

.رسد و در فلزات غير محسوس است

براي تهيه اكسـيژن بـه منـاطقي دور از    مساله تهيه هوا يا اكسيژن باعث مي شود تا ماده قابل احتراق و فرار 

.گرددنتيجه سبب تشكيل شعله اي بلند ميمنبع خود زبانه بكشد كه در 

مثلث آتش سوزي 

آتش نتيجه يك واكنش شيميايي است كه از تركيب اكسيژن، حرارت و يك ماده قابل اشـتعال بدسـت مـي    

و گاهي هم توليـد  (co2)دي اكسيد كربن بدين طريق كه اكسيژن با كربن اجسام تركيب شده و توليد. آيد

.نموده و در اثر اين فعل و انفعال شعله و حرارت توليد مي نمايدcoمنواكسيد كربن 

امروزه درتمام دنياي متمدن جهت تبادل اطلاعات وافكار در خصوص مسائل آتش نشاني رابطه كامل موجود 

باشد براي كليه آتش نشـانيهاي دنيـا شـناخته    است و آرم مخصوص آتش نشاني كه عبارت از يك مثلث مي 

چنانچه سه عامل اكسيژن، حرارت و ماده سـوختني رادر  . شده و تقريباً بصورت آرم بين المللي در آمده است

.مي آيد كه آنرا مثلث آتش گويندكنار يكديگر قرار دهيم مثلثي پديد

ر طبيعت به سه حالت جامد، مايع و گاز موجود مي باشد و معمولاً سوختن هر د)قابل اشتعال(مواد سوختني 

. ماده قابل اشتعال با شعله همراه است و شعله نيز در اثر سوختن يك گاز يا بخار قابل اشتعال بوجود مي آيد

قـابل اشـتعال  مي بـايست بـا دريـافت حـرارت بـه گاز بنابراين كليه مواد قابل اشتعال درحالات مايع وجامد

. تبديل شوند تا احتراق حاصل شود و آتش سوزي ادامه پيدا نمايد

��� ����



:طرق اطفاء يا خاموش كردن آتش 

هرگاه يكي از سه عاملي را كه تشكيل دهنده مثلث آتش بوده و ضروري براي انجام عمل احتراق مي باشد را 

ايـن عمـل را مـي    . ق متوقف خواهـد شـد  از ميان برداريم مثلث آتش ناقص شده و فرو مي ريزد وعمل احترا

يعني جلوگيري از تغذيه حريق و يا جلـوگيري از  ) ماده سوختني(مواد قابل اشتعال) قطع(توانيم با برداشتن 

رسيدن اكسيژن كافي به آتش با استفاده از گازهاي خنثي و يا تقليل درجه حرارت با استفاده ازعوامل خنك 

.سه صورت آتش سوزي كنترل و متوقف خواهد شدانجام دهيم كه درهر ) آب(كننده 

.:پس با توجه به مطالب فوق نتيجه مي گيريم كه به چهار روش  مي توان آتش سوزي را خاموش نمود

.تقليل درجه حرارت بوسيله سردكردن-1

.كاهش درصد اكسيژن بوسيله گازهاي خنثي-2

.قطع يا دور ساختن مواد سوختني بوسيله جداسازي-3

.قطع واكنشهاي زنجيره اي سوختن-4

:تقليل درجه حرارت بوسيله سرد كردن -2-6-1

حــرارت يكــي از صــورتهاي مختلــف انــرژي در طبيعــت مــي باشــد و بــه كمــك آب يــا خــاموش           

كننده هاي سرمازا، مي توان سوخت را سرد نمود و از بوجود آمدن گازهاي قابـل اشـتعال جلـوگيري كـرد و     

.ت بايد بدانيم بشرح زير مي باشدآنچه كه از حرار

: درجه حرارت ) الف

)(OCكميتي است كه براي اندازه گيري اثر حرارت بكار برده مـي شـود و بـا واحـدهاي مختلـف سـانتيگراد      

ofفارنهايت . اندازه گيري مي شود)(

در مقيـاس فارنهايـت آب   . د و در صد درجه بجوش مي آيددر مقياس سانتيگراد، آب درصفر درجه يخ مي زن

.درجه بجوش مي آيد212درجه يخ مي زند و در + 32در 
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: واحدهاي حرارت ) ب

. مقدار حرارتي است كه بتواند درجه حرارت يك گرم آب را يك درجه سانتيگراد افزايش دهد:CALكالري 

. آب را يك درجه فارنهايت بالا ببرد)g454(مقدار حرارتي است كه درجه حرارت يك پوند :Btuبي تويو 

Cal    252 =Btu

Kcal252/0=Btu 

درجه حرارت خودبخود سوزي : ج 

بالا مي رود تا جايي درجه حرارت جسم مرتباً)بطور مستقيم يا غير مستقيم(هرگاه جسمي را حرارت دهيم 

.كه حرارت به اندازه اي خواهد رسيد كه جسم خودبخود آتش مي گيرد

ي براي آن جسـم بدسـت مـي    اگر در اين حال حرارت جسم اندازه گرفته شود مقدار و اندازه حرارت مشخص

.درجه فارنهايت مي باشد700و روغن موتور 356درجه خودبخود سوزي اتر مثلاً. آيد

:خواص آب بصورت اسپري 

قدرت بالاي جذب حرارت دارد وحرارت جسم را زير نقطه اشـتعال  (رارت را از مواد مشتعل ميگيرد ح-الف 

) . مي آورد

.از برخاستن بخارات قابل اشتعال جلوگيري مي نمايد-ب 

.بخارهاي آب از انتقال تشعشعي حرارت جلوگيري مي كند-ج 



.را كاهش ميدهد2Oبرابر شده  و غلظت 1700آب پس از تبخير -د 

:معايب آب 

TonoHm. آب سنگين است وحمل و نقل آن هزينه بر ميباشد -الف  =2
3

.كارايي ندارد DوEآب هادي برق است و در آتش سوزي گروه-ب 

22با بعضي مواد واكنش حرارت زا وانفجاري دارد مثل كاربيد كه توليد-ج  HCميكند.

.بعلت سنگيني در مايعات قابل اشتعال فرو مي رود-د 

.آب پرفشار به اماكن و تجهيزات خسارت وارد ميكند-هـ 

.در بعضي مايعات قابل اشتعال مثل الكل حل ميشود-و 

از چون اكسيژن عامل اصلي ادامه آتش است، لذا دور نمودن هوا از صحنه عمليات يعني دور ساختن اكسيژن 

آن صحنه، نتيجه اش خاموش شدن آتش است، اين عمل بطرق مختلف انجام مي گيرد كه بشـرح زيـر مـي    

:باشد

)اكسيژن(كاهش درصد هوا  

هوا تركيبي از اكسيژن ، نيتروژن و مقداري گازهاي  ديگر نظير دي اكسيد كربن ، منواكسيدكربن ، آرگون ، 

. مي باشد...  بخار آب و ذرات معلق در هوا و 

نقش نيتـروژن در هـوا ،   . مي باشد % 1و گازهاي ديگر % 78و نيتروژن % 21مقدار اكسيژن موجود در هوا 

.يش اين نقش بخوبي مشهود مي شودرقيق نمودن اكسيژن است با يك آزما

اگر شيشه اي پر از اكسيژن داشته باشيم و كبريتي را كه شعله آتش آن خـاموش شـده باشـد در آن داخـل     

بـدين طريـق   . مـي شـود   فوراً آتش مي گيرد ، در صورتي كه همين كبريت در هواي معمولي خاموشكنيم

از اين خاصيت براي پيشگيري از . مشخص مي شود كه نقش نيتروژن همان كاهش درصد اكسيژن مي باشد 

. برخي آتش سوريها استفاده مي شود 

جايگزين كردن گازهاي سنگين تر از هوا ) الف

ريقه از گازهاي سنگين مختلف كه درسيلندرهاي مخصوصي حاضر بكارند و يا بوسيله مايعـاتي كـه   در اين ط

ــي شــــوند           ــديل مــ ــاز تبــ ــه گــ ــيط بــ ــا حــــرارت محــ ــش يــ ــا آتــ ــورد بــ ــر برخــ در اثــ

.استفاده مي نمايند) مواد هالوژنه(

آتش ، چون از برابر از هوا سنگين تر بوده و پس از ريخته شدن بر روي5تا حدود 5/1گازهاي مصرفي بين 

مهمتـرين ايـن گازهـا    . جانشين هوا شده و ازتماس هوا با آتش جلوگيري مي نمايندباشندميهوا سنگين تر 

:عبارتند از



Co2 گـاز  . باشـند مـي برابر هوا وزن دارد و در سيلندرهايي با وزنهـاي مختلـف حاضـر بكـار     5/1كه درحدد

22و دي برمواتان  CCL4تتراكلريد كربن  BrCH باشندميو ديگر مواد هالوژنه از اين دسته گازها.

ايجاد يك لايه عايق بين هوا و آتش) ب

در ايـــن روش از كـــف مخصوصـــي كـــه بتوانـــد درمقابـــل آتـــش ســـوزي مقاومـــت نمايـــد اســـتفاده   

وجـود در  در اين طريق، كف مصرفي ايجاد لايه عايق بين هوا و آتش نموده و از رسيدن اكسـيژن م . مي شود

درضـمن عمـل خنـك كـردن را نيـز انجـام       . جلوگيري مي كنـد  )متصاعد شده(هوا به بخارات قابل اشتعال 

.دهدمي

:قطع يا دور ساختن مواد سوختني - 3

چنانچه ماده قابل اشتعال در مجاورت هوا و حرارت نباشد آتش سوزي اتفاق نخواهد افتاد ، چـون شـرط اول   

مي شود ماده قابل اشتعال را از مجاورت ، تقريباً غير ممكن است لذا  معمولاً سعييعني مجاور نبودن با هوا 

دربعضي از آتش سوزيها مانند حريق گازها و مايعات قابل اشتعال، بهترين روش قطع يـا  . با آتش دور نمايند 

كه شير آن را مثلاً اگر يك كپسول گاز آتش بگيرد در مرحله اول بهتر استدور نمودن مواد سوختني است،

.ببنديم و جريان گاز را قطع كنيم و سپس جهت ايمني اقدام به خنك نمودن آن بنمائيم

اگر در محلي با آتش سوزي مواجه شديم و هيچ وسيله اطفايي نداشتيم ، حداقل اين كار را مي توانيم انجـام  

.دهيم كه وسايلي را كه آتش نگرفته است را از محل دور نمائيم

تاندارهاي بين المللي جهت جداسازي يا قطع سوخت مي توان از يكي از سـه روش زيـر اسـتفاده    براساس اس

:كرد

ماده سوختني از شعله )جدا كردن(دور كردن :الف 

شعله از ماده سوختني )جدا كردن(دور كردن :ب 

)حرارت(ايجاد فاصله يا عايق بين ماده سوختني و شعله : ج 

:ه اي سوختن قطع واكنشهاي زنجير-4

، رقيق كردن اكسيژن و جابجائي و انتقال ماده قابـل سـوخت   )سرد كردن(اطفاء نمودن بوسيله خنك نمودن 

اطفـاء بوسـيله مـواد    . روشي است كه جهت اطفاء انواع حريقها مدل شعله اي يا بدون شعله قابل اجراء اسـت 

د هنوز بطـور كامـل تشـريح نشـده اسـت و      شيميايي بازدارنده فقط جهت مدل شعله اي كاربرد دارد، اين مت

ارزش بارز اين روش سرعت فوق العاده و . موضوعي است كه هنوز تحقيق درمورد مكانيزم عمل آن ادامه دارد

.تأثير زياد ان دراطفاء حريق است



البته جالب است بدانيد كه با استفاده از اين روش مي توان از عمـل انفجـار مخلـوط گـاز و هـوا و يـا گـاز و       

.اكسيژن جلوگيري نمود

چگونگي واكنشهاي زنجيره اي سوختن سيستم قابل احتراق هيدروژن، اكسـيژن را مـورد بررسـي قـرار مـي      

:دهيم 

و اتم هيدروژن فعال ) فعال* H(ـ آغازگر واكنش تبديل هر مولكول هيدروژن به دو اتم هيدروژن مي باشد 

.فعال نمايد*Oعال و ف*OHبا مولكول اكسيژن وارد عمل شده تا توليد 

**
**

***
*22

22

2

2

HOHHOH
HOHHO
oOHOH

HH

+→+
+→+

+→+
→

توجه داشته باشيد كه بعضي از اتمهاي فعال محصول واكنش ويك سري در واكنشهاي ديگر شركت نموده و 

بنابراين مواد مذكور را ميتوان حاملين زنجيـره  . مصرف مي شوند و بعضي ديگر نيز تواماً هر دو نقش را دارند

.ناميد

فعـال و  *OHاخير نتيجه گيري شده است ك سرعت يا تندي شعله بستگي بـه غلظـت   طبق بررسي هاي

اينچ در ثانيه 16براي مثال براي شعله هيدروژن ـ اكسيژن سرعت شعله  . همچنين فشار محيط واكنش دارد

وي براي سوخت هاي هيدروكربني كه حا. مي باشددر فشار اتمسفر بوده ،  كه بالاترين مقدار در سوختن ها

. يابددرنتيجه سرعت شعله نيز تقليل ميكاهش يافته و)OH(كربن زياد هستند ، غلظت هيدروكسيل

تعيـــين كننـــده ســـرعت) O(، اكســـيژن فعـــال باشـــندمـــيدر ســـوختهايي كـــه شـــامل هيـــدروژن ن

ه شركت اجازاطفاء نمودن شعله بوسيله بازدارنده ها ، هنگامي امكان پذير است كه به عناصر فعال. مي باشد

اينگونـه اطفـاء كننـده هـا بـدون رقيـق نمـودن اكسـيژن ،         . درتكميل نمودن واكنش زنجيره اي داده نشود 

.دهندميجداكردن سوخت ، پوشاندن ياخنك نمودن ، عمل اطفاء را انجام 



آبرساني: فصل سوم



)هاواسطه(شناخت اتصالات 

قطر لوله و يا اتصال دو قطعه لوله به يكـديگر بكـار   ها وسايل و ابزار مخصوصي هستند كه جهت تغييرواسطه

.روندمي

نشـانان قـرار   اين وسايل در انواع مختلفي متناسب با نوع كاربردهاي ويژه آنها ساخته شده و در اختيار آتـش 

.بعضي از اين وسايل در شكل نمايش داده شده است. دارد

:1كوپلينگ-1

شـود و معمـولاً بـه    كند كوپلينگ گفته مييا لوله را به هيدرانت متصل مياي كه دو لوله را به هم و به قطعه

.گرددصورت نر و ماده در هم چفت مي

:تبديل

.شوداز تبديل ها براي اتصال دو لوله با قطرهاي نامساوي استفاده مي

):هيدرانت زيرسطحي(واسطه آبگيري از شير زميني 

ا اتصالات مخصوص و متناسب با قطر خروجي شير به طـول يـك   اي است كه از يك قطعه لوله فلزي بوسيله

ايـن وسـيله ممكـن اسـت در قسـمت      . شود و در اختيار آتش نشـانان قـرار دارد  تا يك و نيم متر ساخته مي

هنگـام آبگيـري از شـيرهاي    ) . هايي كه بيش از يك خروجي دارنـد واسطه(خروجي داراي شير كنترل باشد 

واسطه به قسمت خارجي هيـدرانت، شـير مخصـوص شـبكه آب توسـط آچـار       هيدرانت زميني پس از نصب 

.باشندميSTORZها و اتصالات مورد استفاده در ايران غالباً از نوع اتصالات آلماني كوپلينگ1



هاي ايستاده نيز در هيدرانت. گرددنشانان قرار دارد باز شده و جريان آب برقرار مياي كه در اختيار آتشويژه

شود و در سمت ديگـر آن  گيرد كه يك سمت آن به شير بسته ميهاي كوچكي مورد استفاده قرار ميواسطه

. باشدهاي نواري ميينگ مخصوص اتصال به لولهكوپل

بوده و نياز به ) مانند شكل(STORZهاي ايستاده اتصال خروجي آب از نوع هاي هيدرانتدر بعضي از نمونه

.واسطه جهت آبگيري نيست

دوراهي، سه راهي و چند راهي-2

در محـل  به چند لوله آبـدهي بـا قطـر كمتـر     ابزاري هستند كه به منظور توزيع آب از يك لوله با قطر زياد 

اين وسايل داراي يك ورودي و دو يا چند خروجي هستند كـه در انـواع شـيردار و    . شوندحريق بكار برده مي

در انواع شيردار اين وسايل هر خروجي داراي شير كنتـرل مخصـوص اسـت كـه     . شوندبدون شير ساخته مي

.ي شودتوسط آن جريان آب خروجي باز يا بسته م



صافي خرطومي- 3

ريـزه، گياهـان و اشـياء شـناور در آب بـه داخـل       اي است كه به منظور جلوگيري از ورود سنگصافي وسيله

هـاي  هـا معمـولاً داراي سـوپاپ   صـافي . شودخرطومي به هنگام عمليات آبگيري از منابع سطحي استفاده مي

هـا در  صـافي )شت آب مانع عمليات مكش اسـت برگ(نمايد مخصوص هستند كه از برگشت آب جلوگيري مي

.شوندانواع مختلفي با قطرها و كوپلينگ هاي متفاوت ساخته مي

ها درپوش-4

شـوند تـا بـدين    و بسـته مـي  ها قرار گرفتهها پمپها يا وروديها وسايلي هستند كه بر روي خروجيدرپوش

در قسـمت هـاي ديگـري ماننـد خروجـي      يلهمچنين اين گونه وسا. گرددري ميوسيله از ريزش آب جلوگي

ها و موارد مشابه مورد اسـتفاده قـرار   كشي ساختمانهاي ورودي در سيستم لولهنشاني لولهشيرهاي آب آتش

.گيردمي

خم لوله- 5

كنـد اولاً در اثـر   كشي و آبرساني به هنگامي كه شيلنگ از لبه تيز ديوار، پنجره يا بام عبـور مـي  عمليات لوله

تواند به خوبي از درون آن عبور نمايـد و در صـورتي   ن و خم شدن شيلنگ ماده اطفايي مانند آب نميشكست

.كه خم شدگي زياد باشد حتي ممكن است باعث قطع شدن آبرساني گردد



ها موجب ساييدگي و پارگي شـيلنگ  لرزش و شكستگي شيلنگ بر روي اين قسمتهمچنين در اثر حركت،

هـاي ذكـر شـده قـرار     ينگونه موارد ضروري است از وسيله اي بنام خم لوله كـه در قسـمت  لذا در ا. گرددمي

.نمايد استفاده گرددگيرد و شيلنگ نيز از روي آن عبور ميمي

آچار لوله و اتصالات-6

هاي مختلف ساخته شده و جهت محكم كردن ها در اندازهابزاري است كه متناسب با نوع اتصالات و كوپلينگ

.شودها بكار برده ميلات كوپلينگاتصا

گير لوله يا بست سوراخ لولهنشتي- 7

شود و بطور موقـت از نشـت آب   اي است كه درمواقع ضروري به دور قسمت سوراخ شده لوله بسته ميوسيله

. نمايـد اين وسيله داراي بست يا كمربند مخصوصي است كه به استحكام آن كمـك مـي  . نمايدجلوگيري مي

جنس اين ابزار از ورقـه فلـزي يـا برزنتـي و مـواد      . اندها ساخته شدهگيرها در قطرهاي متناسب با لولهنشتي

.باشدمشابه مي



پل محافظ لوله- 8

گيرنـد از ايـن وسـيله جهـت     نشاني اجباراً در مسير تردد خودروها قـرار مـي  هاي آب آتشدر مواقعي كه لوله

بطوري كـه پـل محـافظ را بـر روي     . شودناشي از وزن خودروها استفاده ميها را در برابر فشارمحافظت لوله

لاسـتيك و يـا   پلهاي محافظ لوله از آلياژهـاي فلـزي،  . نمايندها قرار داده و خودروها از روي پل تردد ميلوله

هاي مخصوصـي بـه هـم متصـل     ها و بستدر انواع چوبي قطعات چوب توسط پوشش. شوندچوب ساخته مي

.ددگرمي

فشارسنج بين مسير-9

هنگـام  . شودگيري و نمايش فشار جريان آب در مسير خط لوله بكار گرفته مياي است كه جهت اندازهوسيله

.عبور آب از لوله فشار جريان در مانومتر مربوطه قابل تشخيص است



ها و شيرهاشناخت نازل

هانازل يا سرلوله

ه جهت دقت در پاشش، افزايش سرعت و كنترل حجم خروجي آب در انتهاي كاي استنازل يا سرلوله وسيله

ها معمولاً داراي قابليت پرتاب نازل. شودسوزي بكار برده مينشانان در اطفاي آتشخط لوله آب مصرفي آتش

.هستند) اسپري(آب به صورت جت و فوگ 

سازها در اين بحث بررسـي  وع كف و كفپاش به لحاظ تشريح كامل آنها در موضهاي كفساز و كفنازل: تذكر

.گرددنمي

:آبدهي سر لوله-4-2

شـود، بطـوري كـه در    سـوزي تعيـين مـي   حجم آبدهي با مقدار خروجي از سر لوله با توجه بـه حجـم آتـش   

هاي بزرگتر بـه همـان نسـبت بـه آب بيشـتري جهـت       سوزيهاي كوچك به آب كمتر و در آتشسوزيآتش

شوند كه به لحاظ شكل و حجم ها در انواع مختلفي ساخته ميها يا سرلولهنازل. باشدعمليات اطفايي نياز مي

:شوندبندي ميجريان آب خروجي و يا استفاده در عمليات كف دهي به محل تقسيم

:انواع مختلف سر لوله عبارتند از- 4-3

.سازها و اسپرينكلرهاورها، كفاي، سپر آبي، مانيت، نيزه)تركيبي جت فوگ(هاي جت، فوگ، فوگ نازل سرلوله



نازل

وظيفه نازل تبديل انرژي فشـاري آب بـه انـرژي    . گوينددر حقيقت به دهانه خروجي آب از سر لوله نازل مي

.جنبشي براي ايجاد پرتاب مناسب است

قطر نازل

ي مسـتقيم بـه قطـر    مقدار آبدهي هر سر لوله بستگ. گويندقطر دهانه خروجي آب از سر لوله را قطر نازل مي

شكسـتن  (اي است كه آب خروجي از نازل قبل از تغييـر مسـير   طول پرتاب آب حداكثر فاصله. نازل آن دارد

نشـاني  مورد مصـرف آتـش  ) پرتابل(هاي دستي هاي خروجي در سر لولهقطر نازل. كندطي مي) مسير پرتاب

.ميليمتر است19تا 7/12بين 

فشار آب

شـود، ايـن   نشاني جهت آبدهي در عمليات اطفايي توليد ميآتشهاي آب وسط پمپمقدار فشاري است كه ت

در علميـات  ر فشار آب مـورد نيـاز  مقدا. تواند آب را در فواصل دلخواه از طريق سر لوله پرتاب نمايدفشار مي

.رسدبار نيز مي40ها كه به بار است، به استثناء فشار قوي و خروجي هوزريل16تا 5/3نشاني آتش

شود كه فشارآب در سر لوله بـين  دهي زماني حاصل ميتجربه نشان داده است بهترين نتيجه در عمليات آب

).بار نيز مفيد است7/3در مصارف كمتر آب، فشار . (بار باشد7تا 5/5



انتخاب سر لوله آب

بـا  . ورد نيـاز بسـتگي دارد  انتخاب سر لوله در عمليات آبدهي و اطفاي حريق مستقيماً به حجم آتش و آب م

توجه به شرايط اضطراري موجود در عمليات اطفايي كه همواره با سرعت، هيجان و اضطراب فراوان توأم است 

اي انتخـاب شـود كـه داراي    بنابراين بايد سر لوله. كاربرد تجهيزات مناسب در بازدهي كار اهميت زيادي دارد

بطوري كه در مواقـع نيـاز بـه    . نشان را برآورده نمايدنيازهاي آتشهاي بالايي به لحاظ كاربري بوده وقابليت

نشان، قطع و وصل سريع و تغيير حجم آبدهي يا تغيير نحوه پاشش آب، سهولت جابجايي و قدرت مانور آتش

.نشان بامشكل مواجه نگرددبه موقع جريان آب، آتش

نمايند بطوري كه هر يـك از  ب و حجم آبدهي عنوان مياستانداردهاي رايج تناسب ثابتي را در دهانه نازل، فشار آ

20اين مقادير از طريق رابطه  / 66Q d p=در اين رابطه . باشدقابل محاسبه ميQ    مقدار آبـدهي بـر حسـب

.فشار آب بر حسب بار يا اتمسفر استPقطر نازل بر حسب ميليمتر، و dليتر در دقيقه، 

طـول سـر   . گـردد نشان و نوع كاربري سر لوله تعيـين مـي  وله با توجه به اندازه دست آتشاندازه و ابعاد سر ل

ميليمتـر مـي   1600تا 200اي بين شيردار و انواع جت يا نيزه) فوگ و جت(ها در انواع آبدهي تركيبي لوله

.باشدمي... اي در تزريق آب به داخل عدلهاي پنبه و علوفه وهاي نيزهموارد استفاده سر لوله(باشد 

نشان جاي گرفته و قابـل  گردد كه به راحتي در دست آتشها نيز معمولاً طوري طراحي ميقطر بدنه سر لوله

.ميليمتر متغير است80تا 50قطر خارجي بدنه سر لوله معمولاً از . كنترل باشد

 ـ   ها نيز با توجه به نوع كاربري آنها تغيير مـي وزن سر لوله ه كـه در عمليـات اطفـاي    كنـد، وزن يـك سـر لول

تا 1000گيرد با توجه به نوع فلز تشكيل دهنده بدنه اصلي آن بين هاي متوسط مورد استفاده قرار ميحريق

.رسدگرم نيز مي7000اي به هاي نيزهوزن سر لوله. باشدگرم مي3000



از وزن و ابعاد مناسب برخوردار هاي مورد نياز را داشته باشد ضمن اينكه مناسبترين سر لوله بايد همه قابليت

.باشد

.نشان را براورده سازدآتشهاياي است كه كليه خواستهنشاني سر لولهسر لوله مناسب در آتش

.باشدميليمتر مي19تا 7/12نشاني بين هاي مصرف آتشقطر نازل خروجي در سر لوله

سرويس و نگهداري سر لوله

نشانان بايستي مورد مراقبت و نگهـداري دقيـق   مهم و مورد  استفاده آتشهاي آب به عنوان يك ابزارسرلوله

:لذا توجه به نكات زير در رابطه با محافظت اين وسيله ضروري است. قرار گيرند

.هاي آب داراي جاسازي مخصوص با پايه و بست مناسب در كابين تجهيزات خودرو باشندسر لوله: الف

هاي فيزيكي ناشي از سقوط يا برخـورد  در برابر آسيب) استفاده و جابجايي آنم هنگا(مراقبت از سر لوله : ب

.با اجسام سخت ديگر ضروري است

هاي احتمالي  بدنه يـا اجـزاي داخلـي    آلودگيسوزي از ها پس از استفاده در آبدهي و اطفاي آتشسر لوله:ج

.پاكسازي شوند

.گريزه، قبل و بعد از استفاده بررسي و پاكسازي شودداخل سر لوله از نظر وجود ذرات جامد و يا سن:د

.در صورت بروز اشكال يا صدمه در سر لوله به سرعت در رفع آن اقدام شود:هـ



گره ها: چهارمفصل 



گره ها

بايد همواره بخاطر داشت كه در آغاز فراگيري گره ها شـايد آنچنـان محوكـار شـويم و بخـواهيم بـا سـرعت        

نظر گرفته، گره ها را ياد بگيريم كه اين موجب افزايش ضريب اشتباهات و فراموشي آن بيشتري كه مربي در 

بهترين كار براي فراگيري، تمرين آهسته و يادگيري اصول اصلي آن در هـر جلسـه   . در دراز مدت مي گردد 

. )تكرار اندوخته هاي هر كلاس تا طول كلاس بعدي كمك در تثبيت مهارت مي كند(مي باشد 

گره عبارت است از هرگونه پيچ و تابي كه بر روي طناب داده شود كه منجر به اتصال يك طناب : ف گره تعري

.به خودش يا طناب ديگر و يا شيء ديگر گردد 

خصوصيات يك گره خوب

مناسب كار باشد- 1

براحتي زده شود- 2

براحتي باز شود- 3

خود بخود باز نشود- 4

به طناب يا شيء آسيب نرساند- 5

اشت براي بكار گيري از طناب ها بايد از گره ها استفاده نمود و  گره از تركيب حالات مختلـف  بايد در نظر د

.طناب مطابق شكل زير تشكيل مي شود 

حلقه از زير قوس (خم) 

سرطناب 

ادامه طناب  قسمت آزاد طناب 

شود از تمامي گره طر زياد و ديناميك كمي هستند نميمعمولاً بدليل اينكه طناب هاي الياف طبيعي داراي ق

ي در اين قبيل موارد استفاده كرد و جهت اتصال اين طناب ها معمولاً از دور پيچ كردن توسط هاي كوهنورد

) .مي گويندبه اين كار اصطلاحاً پلاس كردن(نخ هاي محكمي به نام نخ پرك استفاده مي شود 



:طناب هاي پيچشي بدون روكش

رد البته بايد توجه داشـت در  چنانچه سر طناب ريش ريش شده باشد با نخ پلاس مي توان نخ پيچ ك- 1

بعضي از طناب هاي الياف مصنوعي بايد قبل از بريدن، ابتدا بايد دو قسمت طناب را نخ پـيچ كـرد و   

.سپس از وسط آن دو قسمت طناب را بريد 

بست سر طناب

.از اين گره براي مهار كردن سر طناب استفاده مي شود :  گره تاجي - 2



: در طناب هاي روكش دار گره هاي مورد استفاده

كه  نيم خفت پايه و اساس اكثر گره هايي است : نيم خفت -3

هـر خمـي كـه روي طنـاب داده شـود      . بوجود مـي آيـد   

بطوريكه فشار قسمتي از آن بـر روي يـك قسـمت ديگـر     

طناب وارد شود  بصـورتي كـه چنانچـه فشـار را بـرداريم      

ين يك گره طناب آزاد شود آن را نيم خفت نامند، گرچه ا

محسوب نمي شـود امـا در بكـار گيـري از طنـاب بـويژه       

.   ساخت انواع    گره ها نقش بسيار عمده اي را ايفا مي كند 

نخسـتين و  . شـود  يكه بعنوان ضامن، عبور نكردن از سوراخ و جهت علامت گذاري استفاده م: گره خفت -4

كه بصورت عبور دادن يك     سر طناب از داخل ساده ترين گره اي كه هر فردي مي آموزد گره خفت است 

.  گيرد توسط نيم خفت بوجود آمده شكل ميحلقه اي كه

اين گره بعنوان گره ضامن و گره اي كه باعث افزايش قطر طناب و مانع عبور از سوراخ مورد استفاده قرار مي 

وقات آن را بصورت دوبـل نيـز اجـرا    گيرد به همين دليل در تمامي گره ها بعنوان ضامن بكار مي رود گاهي ا

مي كنند تفاوت آن با خفت معمولي در اين است كه در ابتدا قبل از سـاختن خفـت نـيم دور طنـاب را دور     

. خودش چرخانده و گره خفت را مي سازند 

از اين گره در آتش نشاني جهت علامت گذاري لوله هاي معيوب و يا مسير ورود و خروج در مكان هايي كـه  

.د ديد كافيست مورد استفاده قرار مي گيرد فاق

گره خفت

رود و كـاربرد آن  ر طناب از قرقره با چشمي بكار مـي اين گره براي جلوگيري از عبور  س: گره هشت لاتين -5

. شبيه گره خفت است 



گره هشت

رده كه پيرامـون دو رشـته   براي اجراي اين گره ابتدا يك قوس دولا روي طناب بوجود آو: گره هشت دولا -6

موازي اصلي طناب چرخيده و گره هشت را بوجود مي آورد، چنانچه چرخيـدن دور طنـاب اصـلي دو دفعـه     

از خصوصـيات  . گوينـد  )كله گاوي(تكرار و از چشمه شكل دهنده گره هشت عبور كند به آن هشت دوبل يا 

احت تر از هشـت دو لا  د شود باز كردن آن رمهم اين گره اين است كه چنانچه فشار زيادي به گره هشت وار

.رسد به انجام مي

از اين نوع گره براي بوجود آوردن حلقه بر روي طناب و يا خارج ساختن قسـمت معيـوب طنـاب، از طنـاب     

.اصلي مورد استفاده قرار مي گيرد 

قسمت معيوب توسط هشت دو لا از مسير خارج شده



برق و خطرات : فصل پنجم

آن



:ريه الكترونينظ

.دنها از اتمشان خارج شوآيد كه الكترونهمانطور كه گفتيم، الكتريسيته هنگامي به وجود مي

كنند لازم است درباره ماهيـت مـدارهاي الكترونـي دور    ها را ترك ميها چگونه اتمبراي اينكه بدانيم الكترون

.ي اتم بيشتر بدانيمهسته

.كنندي اتم گردش مير زيادي در مدار خود به دور هستهها با سرعت بسياطبق شكل الكترون

دارد ولـي  آنهـا را بـه تـرك مدارشـان وا مـي     ها زياد است، نيروي گريز از مركز زيادشان،چون سرعت الكترون

.كندمثبت هسته از اين عمل جلوگيري ميينيروي جاذبه

به اين نيروي گريـز از مركـز كمـك كنـد،     طبق شكل اگر يك نيروي خارجي خيلي قوي به اتم داده شود تا

.شودآزاد ميالكترون

:هالايه

ي خـود بسـيار   دارنـده شوند؛ زيرا به نيروي مثبـت نگـاه  هاي مدار نزديك به هسته به سختي آزاد ميالكترون

اد هـر چـه تعـد   . شـود ها از هسته دورتر باشند، شدت اين نيروي مثبت كمتـر مـي  هر چه الكترون. اندنزديك

هـا را معمـولاً لايـه    مسـير مـداري الكتـرون   . هاي يك اتم بيشتر باشد، مدارهاي بيشتري وجود دارندالكترون

.گويندمي



هاي لايـه  تعداد الكترون. هاي والانس نام دارندهاي آن الكتروني خارجي يك اتم لايه والانس و الكترونلايه

.الكتريسيته مهم استدر والانس يك اتم 

:الكتريسيتهتوليد

هاي والانس بـيش از سـاير   چون الكترون. آيدها از اتمشان الكتريسيته، به وجود ميدر اثر آزاد شدن الكترون

.شوندها از هسته دورند و همچنين بالاترين سطح انرژي را دارند، به آساني آزاد ميالكترون

شوند در نتيجه بـه ازاء مقـدار معينـي    قسيم ميهاي آن لايه تي والانس بين الكترونانرژي داده شده به لايه

.كندهاي والانس موجود بيشتر باشد هر الكترون انرژي كمتري دريافت ميانرژي، هر چه الكترون

:هاهادي

گويند يا به تعريف عاميانه هـر جسـمي   توانند آزاد شوند، هادي ميهايش به راحتي مياي كه الكترونبه ماده

.عبور دهدكه برق را از خود

شوند كـه عبارتنـد   ها محسوب ميهاديبهترين. هاي خوب فقط يك يا دو الكترون والان دارندهاي هادياتم

:از



+)79عدد  اتمي (طلا +)47عدد اتمي (نقره +)29عدد اتمي (مس 

+79*2و8و18و32و18و1+47*2و8و18و18و1+29*2و8و18و1

:هاعايق

هاي هاي والانس اتملايه. كردن الكترون هاي مدار آخرشان بسيار مشكل استها موادي هستند كه آزاد عايق

الكترون 8الكترون، هر اتمي كه آخرين لايه الكتروني آن 4الكترون دارند يا با حداقل بيش از 8عايق، معمولاً 

ادن، گزنـون، و  آرگـون، ر نئـون، : عنصر طبيعـي پايـدار وجـود دارد   6. والانس داشته باشد، كاملاً پايدار است

.نامنداثر ميكريپتون كه  آنها را گازهاي بي

:هاهادينيمه

. ون، سلسيم، سلينمژرماني: ها عبارتند ازهاديمهمترين نيمه. الكترون دارند4و 5هاي والانس اين عناصر لايه

Voltage: ژولتا

صل شود، اختلاف پتانسيل يا ولتاژ نام گردد تا برقراري جريان حاهاي آزاد ميعاملي كه باعث حركت الكترون

.دهندنشان ميVكه با حرف . دارد

.باشدميvگيري ولتاژ، ولت واحد اندازه

.رساندنسبي بودن ولتاژ را ميسنجند، اين امر،ولتاژ را هميشه نسبت به يك مبنا مي: نكته

:كنندولتاژ را به طريق مختلف زير توليد مي

)كائوچو-كهربا(بوسيله مالش . 1

توسط تغييرات شيميايي و باطري. 2

)هاهاي حرارتي يا ترموالمنتدر پيل(توسط حرارت . 3

)فوتو الكتريك(به وسيله نور . 4

)خاصيت پيزو الكتريسيته(توسط فشار . 5

)ژنراتور(بوسيله القاء . 6

.باشدمهمترين روش توليد انرژي الكتريكي استفاده از القا مي: نكته

I.Current: جريان

هنگـامي كـه تعـداد زيـادي     . آيـد هاي آزاد جريـان الكتريكـي بـه وجـود مـي     از حركت جهت گرفته الكترون

. كندگوييم، جريان الكتريكي از سيم عبور ميكنند ميهاي آزاد در يك سيم در يك جهت حركت ميالكترون

.استAگيري شدت جريان، آمپر واحد اندازه. دهندنشان ميIكه آن را با 

اشكال مختلف جريان



ها در يك مدار فقط در يك جهت باشد يا به تعبيري جريـاني  اگر جريان الكترون: DCجريان مستقيم يا -1

.باشد و داراي هيچ ضرباني نبوده را جريان مستقيم يا باتري مي گويندكه تغييرات ولتاژ آن تابع زمان نمي

هاي مثبت و منفي آن در يك مدار داراي نوسان باشد، و قطبهااگر جريان الكترون: ACجريان متناوب -2

ير كند و يا به تعبيري جرياني كه تغييرات ولتاژ آن تابع زمـان مـي باشـد و داراي ضـربان     ببه طور تناوبي تغ

.نامنداست را جريان متناوب يا شهري مي

.تر استمستقيم خطرناكهرتز از جريان 50از نظر نوع جريان متناوب به ويژه با فركانس : نكته

Resistance: مقاومت

.دهندمينشان Rكه آن را با . گويندميزان مخالفت يك جسم در مقابل عبور جريان الكتريكي را مقاومت مي

.باشدميΩگيري مقاومت، اهم واحد اندازه

يم ببينـيم كـه   خـواه كننـد حـال مـي   ها جلوگيري ميي سيم هادي، از عبور الكترونهاي تشكيل دهندهاتم

.ها به چه عواملي بستگي داردمقاومت هادي

تاثير سطح مقطع هادي بر مقاومت الكتريكي. 1

تاثير طول هادي بر مقاومت الكتريكي. 2

تاثير جنس هادي بر مقاومت الكتريكي . 3

:قوانين اهم

قانون اهـم  . ت زيادي داردهاي كنترل جريان در يك مدار اهميدر تمامي كارهاي الكتريكي پي بردن به روش

. تواند با تغيير ولتاژ تغيير كند و اگر ولتاژ زياد شود جريان نيز اضافه خواهد شـد دهد كه جريان مينشان مي

جريـان  كند؛ افزايش مقاومت جريان را كم و كاهش آن،همچنين با تغيير مقاومت يك مدار جريان تغيير مي

.كندرا زياد مي

V=R.IولتاژI=V/RجريانR=V/Iمقاومت



Power: توان الكتريكي

وقتـي ايـن ولتـاژ بـه دو سـر وسـيله       . كنندهر اسباب الكتريكي با اختلاف پتانسيل يا ولتاژ مشخصي كار مي

كنـد از حاصلضـرب ولتـاژ در    آن وسيله براي انجام كار جريـان خاصـي مصـرف مـي    . شودالكتريكي وصل مي

.دهندنشان ميPكه آن را با . دآيجريان، توان الكتريكي به دست مي

.باشدميWگيري توان، وات واحد اندازه

P=V.I توان

وسايل حفاظتي

شود بلكه بـا  هاي مختلف يك شبكه از يك نوع وسيله حفاظتي به خصوص استفاده نميبراي حفاظت قسمت

:كه شامل گردددر نظر گرفتن مقتضيات شبكه و انواع وسايل الكتريكي انتخاب و استفاده مي

فيوزها. 1

هارله. 2

هامتالبي. 3

كليد محافظ موتوري. 4

فيوز

در ) جريان اتصال كوتاه(هاي بيش از حد مجاز ترين دستگاه حفاظتي كه براي جلوگيري از عبور جريانساده

.شود، فيوز استهاي الكتريكي استفاده ميكشي و دستگاهمدارهاي سيم

انشـعاب اصـلي در آغـاز    گيرند و در جعبـه جريان فقط روي سيم فاز قرار ميدهفيوزها به عنوان محدود كنن

.شوندرسان نصب ميمدارهاي برق

:انواع فيوزها

.شوديا بوكس، در فشار ضعيف استفاده مي) ذوب شونده(فيوز فشنگي ) 1

.توان متوجه عدد آمپر فيوزها شداز رنگ پولكي آنها مي

) سياه(آمپر 35-) زرد(آمپر 25-) آبي(آمپر 20–) خاكستري(آمپر 16-)رخس(آمپر 10–) سبز(آمپر 6

).قرمز(آمپر 100–) اينقره(آمپر 80-) مسي(آمپر 63–) سفيد(آمپر 50–



.شوددر فشار ضعيف استفاده مي: فيوزهاي مينياتوري-2

.شودفاده مياي يا چاقويي در فشار ضعيف و قوي استفيوزهاي كاردي يا تيغه-3

.شوددر فشار متوسط و قوي استفاده مي): Cut-Out(فيوز ترانسفورماتور يا -4

.شوندهايي كه امكان انفجار است، نصب ميدر محل: فيوز روغني-5

.شوددر فشار ضعيف در خودروها استفاده مي: ايفيوزهاي شيشه-6



دستگاه تنفسي: فصل ششم



ي تنفسيآشنايي با دستگاه ها

انگليس انواع وسايل تنفسي را به چهار بخش تقسيم مي كند و براي هـر يـك از آنهـا    4667B.Sاستاندارد 

 Health safetyمخفـف  HSEاين وسايل مي بايست توسط سازندگان توليدات خود را بـه  . تعاريفي دارد

executive ن و آزمـايش قـرار گيرنـد تـا در     كميته اجرايي بر سلامتي و ايمني دستگاه ارائه تا مورد امتحـا

.صورت تأييد مجوز لازم صادر شود

دستگاه تنفسي مدار باز

ايـن  . شـود به وسيله شخص حمل مي) دوقلو(رها دستگاهي است كه در آن هواي فشرده در سيلندر يا سيلند

بازدم از پس از تنفس هواي دم، هواي. هوا از طريق لوله به شيردهنده هوا و سپس به ماسك صورت مي رسد

اين دستگاه را دستگاه هاي تنفسي شخصي مي نامنـد  . طريق يك سوپاپ يك طرفه از ماسك خارج مي شود

كه مورد تأييد آتش نشاني ها بوده و مورد استفاده قرار مي گيرند و داراي متعلقاتي است كه بـه تفصـيل در   

.خصوص آنها تشريح خواهد شد

In line) مدار باز(وله هواي فشرده دستگاه هاي تنفسي شخصي به همراه خط ل

دستگاهي است كه در آن استفاده كننده هوايش را از منبع هواي فشرده به وسيله دستگاه تنفسـي شخصـي   

.دريافت مي كند





دقيقه 35داراي كار مفيدي در حدود . دستگاه تنفسي شخصي كه به وسيله نيروهاي عملياتي حمل مي شود

لياتهايي كه نياز به زمانهاي بيشتري است ماننـد زيـرزمين هـايي كـه در طبقـات      در عم. تأمين هوا مي باشد

تحتاني، انبارهايي كه داراي وسعت زياد و يا در تونلها و كانالها و غيره كه مستلزم كار طولاني اسـت دسـتگاه   

گي كـه  لذا طرحي بكار گرفته شده كه اساساً از يك اتصـال هـواي شـيلن   . تنفسي شخصي جوابگو نخواهد بود

هواي فشرده سيلندرهايي كه بيرون از محوطه عملياتي قرار گرفته اند هواي دو مصرف كننده دستگاه تنفسي 

البته تجهيزات بايد به گونه اي طراحي شوند كه اجـازه دهـد ايـن اتصـال برقـرار      . شخصي را تأمين مي كند

بلافاصـله از دسـتگاه تنفسـي    در اين روش اگر به هر دليلي اتصال هواي خطي قطـع گرديـد شـخص    . گردد

.شخصي خود استفاده و سريعاً از محيط عملياتي خارج مي گردد

در ايـن روش سـيلندرهاي تـأمين هـوا نبايـد      . كليه برنامه كاري تحت كنترل فردي آموزش ديده قـرار دارد 

فشـار هـوا   اين سيلندرها مجهز به فشارسـنج و تقليـل دهنـده    . ليتر هوا داشته باشد4500ظرفيتي كمتر از 

vبار جريان يافته به وسـيله قطعـه اي بـه شـكل     10الي 6؛ اين فشار در لوله فشار متوسط برابر با باشندمي

شكل به كمر يكي از استفاده vقطعه . اتصال دو مصرف كننده دستگاه هاي تنفسي شخصي را تأمين مي كند

كنـد كـه از هـر    ص دوم هوادهي ميسمت ديگر آن به شخكنندگان محكم بسته شده، يكي به شخص اول، ق

.متر باشد90شيلنگ خط لوله هوا نبايد بيش از . خط لوله بيش از دو نفر نمي توانند استفاده كنند





دستگاه هاي تنفسي مداربسته- 3

CO2دستگاهي است كه در آن هواي بازدم توسط استفاده كننده مجدداً مصرف مي شود، بعد از زماني كـه  

.بازدم جذب شد

باشد مانند تونلها، ساعت كار مي4الي 1طولاني بمدت اين دستگاه ها در خطرات خاصي كه نياز به زمانهاي 

اين سيستم شامل دستگاه هايي است كه سـيلندر  . معادن، كانالها و صنايع شيميايي و غيره استفاده مي شود

ري طراحي شده اند كه اكسـيژن تحـت   اين دستگاه ها طو. مي باشد% 70آنها داراي درصد اكسيژن بالايي تا 

فشار در سيلندرهايي به ظرفيتهاي مختلف ذخيره مي شود كه در يك سيكل بسته با يك ماسك تنفسـي در  

اكسيژن مصرفي كه به صورت گازكربنيك انسان پس % 4هنگام عمليات دم و بازدم تنفسي . ارتباط مي باشد

مجدداً جهت مصرف مورد اسـتفاده  %) 17(ژن باقيمانده بوسيله فيلتر مخصوص جذب و اكسي) بازدم(دهدمي

.قرار مي گيرد

:خطرات اكسيژن 

وجود اكسيژن در هوا با يك تراكم بيش از حد معمول مي تواند ميزان احتراق را بالا ببرد؛ همچنين اكسـيژن  

و قابل انفجـار  خودبخود در اثر تماس با روغن، گريس، كثافات روغني واكنش شيميايي حرارت زا ايجاد كرده 

خواهد بود، لذا تحت هيچ شرايطي كشيدن سيگار، روشن كردن فندك، تماس دست روغني شير سـيلندر در  

ناحيه عملياتي در رابطه با نقل و انتقال سيلندر حاوي اكسيژن و يا جابجايي آن از ظرفي به ظرف ديگر مجاز 

فاده از ايـن دسـتگاه بـراي كـار آتـش نشـاني       آزمايشات انجام شده بوسيله مويه اين است كه است. نمي باشد

.مناسب نيست



)مدار باز و مدار بسته(دستگاه هاي تنفسي اضطراري -4

دستگاه هاي تنفسي اضطراري همانطور كه از نامشان پيداست در مواقـع ضـروري و خطـرات خاصـي جهـت      

تلفي به صورت مدار باز يا بسته رهايي از محيطهاي آلوده با مدت كاركرد كم و ساده در طرحها و مدلهاي مخ

.به كار گرفته مي شوند



SAVERآلمان، هر شخص به راحتي مي تواند براساس دستورالعمل آن از دسـتگاه اسـتفاده   رساخت دراگ

.كند

در مواقع اضطراري درب ساك را باز كنيد، ماسك اكسيژن را روي صورت قرار دهيـد، سيسـتم   : دستورالعمل

دقيقه براي شخص اكسيژن 15الي 10توماتيك با اولين تنفس بكار مي افتد و تقريباً ورود اكسيژن به طور ا

.تأمين مي كند

AIRLINE ساخت دراگر آلمان دستگاهي با سيستم فشار مثبت است كه داراي افت فشار دومرحله اي مي

.قه تأمين مي نمايددقي10ليتر هوا براي 400بار شارژ باشد 193سيلندر آن وقتي به طوركامل تا . باشد

SIEBE GORMAN 15ساخت انگليس مدلSG بـار بـراي   197ليتر در فشار شارژ 580سيلندري با

.دقيقه هوا تأمين مي كند15

:ماسك هاي تنفسي فيلتردار

اين ماسك ها هوا را از طريق فيلترهاي مخصوص در برابر ذرات، غبارات و گازهاي سمي و دود تصفيه كرده و 

فيلترهاي ماسك با توجه به نوع آلودگي محيط در زمانهاي محدودي قابل اسـتفاده  . دهدميس قرار قابل تنف

اين نوع ماسك ها معمولاً در جنگلهـاي شـيميايي، ميكروبـي بكـار     . است و بايد پس از مصرف تعويض گردند

مبـود اكسـيژن   جسـام شـده و ك  گرفته مي شوند و با توجه به اينكه در آتش سوزيها اكسيژن صرف سوختن ا

.شود، جهت عملياتهاي آتش نشاني مناسب نيستندحاصل مي





توانايي حفاظت شخصي در عمليات با دستگاه تنفسي

چگونگي بكارگيري دستگاه تنفسي جهت حفاظت شخص-1

گروه آتش نشاني در يك شيفت كاري از يك فرمانده، معاون فرمانده و پرسنل آموزش ديده عملياتي با شرح 

اين گروه با برنامه ريزي هماهنگ و تقسيم كار، هميشه . دهندميمعين يك گروه عملياتي را تشكيل وظايف

و چون صحبت از دستگاه هاي تنفسي باشندميم به مناطق عملياتي او در همه حال گوش به زنگ، آماده اعز

زديد و آماده بكار بودن اين مي باشد افرادي كه با اين وسايل در ارتباط هستند قبل از شروع كار درخصوص با

با توجه به آمار روزانه، معمولاً براي هر گروه عملياتي دو تيم دو نفره دستگاه تنفسي . وسايل اقدام مي نمايند

.و يك نفر به عنوان مسئول كنترل اين تيمها در نظر گرفته مي شود

طراري در محـل ورودي بـه منطقـه    تيم اول ابتدا وارد مرحله عملياتي مي شود، تيم دوم به عنـوان تـيم اض ـ  

.عمليات در كنار مسئول كنترل قرار مي گيرد

به محض اعلام زنگ حادثه يا حريق نيروهاي عملياتي سريعاً به سمت خودروهاي آتش نشـاني حركـت و بـا    

روشن كردن بي سيم خودروها اولين اقدام دريافت آدرس محل و نوع حادثه از طـرف سـتاد فرمانـدهي مـي     

.باشد

اين لحظه افراد تيم هاي دستگاه تنفسي بايد به دقت مكالمات را مدنظر داشته باشند، زيـرا محـل و نـوع    در

.حادثه در شناخت و انجام كار كمك شاياني خواهد داشت

مثلاً اگر اعلام شود كه آتش سوزي در منزل است موقعيت يك منزل مسكوني محدود با توجه به نوع سوخت 

تمع مسكوني باشد در وسعت بزرگتري با شرايط خاصي درذهن تداعي خواهد شد و يـا  در منازل و يا اگر مج

.اگر اعلام شد آتش سوزي در انبار است نوع مواد انبار شده و همچنين وسعت انبار را بايد مدنظر بگيرند

ا اقدام بعدي درخصوص استفاده از ملزومات حفاظتي اسـت كـه در تمـام عملياتهـا اسـتفاده و پوشـيدن آنه ـ      

، علاوه بر آنها، اين افراد چون وارد محيطهاي تاريـك و دودزده  )كلاه، چكمه، اوركت، دستكش(ضروري است 

افـراد تـيم بـا    . مي شوند با عدم ديد مواجه هستند لذا براي هر نفر داشتن حداقل يك چراغ قوه الزامي است

، اقـدام بـه پوشـيدن    )خودروها بـود اگر در كابين (توجه به موقعيت دستگاه هاي تنفسي موجود در خودروها 

همانطور . بندندمحل سريعاً دستگاه را به خود ميدستگاه خواهند كرد، در غير اينصورت به محض رسيدن به

كه قبلاً گفته شد افراد تيم قبل از ورود به منطقه عمليات نياز دارنـد اطلاعـات جـامعي از محـل و موقعيـت      

ماني كه سوار خودرو مي شوند تا ورود به منطقه عمليات بايـد تـلاش   منطقه عملياتي داشته باشند، پس از ز

. به محض رسيدن مي توانند از وسعت حريق يا حادثـه آگـاه شـوند   مثلاً. كنند تا اطلاعات لازم را كسب كنند

اين تيم زماني موفق خواهد بود كه بتواند اطلاعات لازم را با توجه به تجربه و پرسش از وسعت، موقعيت، نوع



اهالي محل و غيره كه از وضعيت حادثه و غيره را از اشخاصي كه در محل به عنوان مالك، مستأجر، همسايه، 

.محل آگاهي دارند كسب كنند

قبل از ورود به منطقه عمليات بايد بدانيم هدف از كار چيست؟، سپس با برنامه ريزي صحيح و روش اصـولي  

:در حوادث آتش سوزي معمولاً دو هدف داريمما. اين اهداف را دنبال و به نتيجه برسيم

هدف اول كه در اولويت قرار دارد، اگر كسي در محل موردنظر مصدوم و يا محبوس شده است اقدام به نجات 

آن كنيم؛ هدف دوم جلوگيري از گسترش آتش سوزي و اطفاء حريق مي باشد، البته گاهي اوقات موقعيـت و  

.ريق اطفاء شود تا بتوان جهت نجات اقدام كردوضعيت محل ايجاب مي كند ابتدا ح

فرمانده گروه، محل حادثه را مورد بررسي قرار داده و با دستور ايشان نياز به دستگاه تنفسي، ورود به منطقه 

افراد تيم با يك رشته لوله آب اقدام به پيشروي مي كنند؛ در بدو ورود مسئول كنترل . عمليات اجرا مي گردد

نوع دستگاه تنفسي، زمان ورود، فشار با محاسبه مدت زمان كار را تعيين و زمان خروج را ثبـت  اسامي افراد، 

در كنار مسئول كنترل، افـراد تـيم   . مي كند و از ابتداي عمليات تا انتهاي كار در برابر محل ورودي قرار دارد

اگر تيم اول در مـدت زمـان   اضطراري قرار دارند كار اين تيم در زمان اضطراري جهت كمك به تيم اول و يا

حداقل نفراتـي كـه   . تعيين شده خارج شدند با هماهنگي جهت جايگزيني تيم دوم وارد عمليات خواهند شد

وارد منطقه عمليات مي شوند دو نفر است، البته فرمانده گروه مي تواند به تعداد مورد لزوم از نفرات بيشتري

ت زيادي بود اولين تيم بايد توجه كند كه وارد منطقه اي مي شود مثلاً اگر محل حادثه در وسع. استفاده كند

كه در اثر آتش سوزي، حرارت و دود باعث كندي حركت و مشكل ديد آنها و در نتيجه احتمال گم شدن يا از 

هم جدا شدن وجود دارد، پس افراد تيم هميشه و در همه حال در كنار هم قرار مي گيرند بطوري كه اگر نفر 

ايـن تـيم   . تش را دراز كرد با نفر جلويي برخورد كند و دائم با هم صحبت كنند و از هـم دور نشـوند  دوم دس

و همان مسير را تا انتهـا دنبـال خواهنـد    ) راست يا چپ(جهت ورود به منقطه عمليات يك سمت را انتخاب 

درنهايـت بـه درب   كرد، زيرا اگر شما يك مستطيل يا مربع را در نظـر بگيريـد و پيرامـون آن حركـت كنيـد     

طلبـد، زيـرا مكـان و    ملياتي تجربه بسيار بالايي را ميالبته كار كردن در محيطهاي ع. خروجي خواهيد رسيد

گاهي اوقات آتش سوزي قابل رؤيت و از ديد خـوبي برخـوردار مـي    . موقعيت آتش سوزي ها بسيار متفاوتند

.باشد، گاهي نيمه تاريك و گاهي كاملاً تاريك مي باشد

جهت پيشروي از آب . ر در آتش سوزي ها شعله قابل رؤيت بود به طبع از حرارت بالايي برخوردار مي باشداگ

بعـد اقـدام بـه اطفـاء     . به صورت مه پاش، سپري در برابر حرارت ايجاد و محل را كاملاً به خاطر مي سـپاريم 

يا محبوس و يا كانون حريق اگر مكان عملياتي تاريك بود، جهت جستجوي مصدوم. كانون حريق مي نمائيم

اگر كسي در آن مكان احتياج بـه كمـك دارد و يـا خـود     به دنبال علايمي درخصوص آنها مي پردازيم، مثلاً

سوختن داراي صدايي مي باشد به دقت به صداي ايجاد شده در محل خواهيم توجه نموده و يا اگـر حرارتـي   



در محيط هاي تاريك مانند يك فرد كور هستيم كه هر . داحساس گرديد نشان از نزديكي به كانون حريق دار

لحظه امكان سقوط و برخورد با اشياء مختلف پيرامون خود خواهيم داشت به خصوص محيط هايي كه در اثر 

آتش سوزي شرايط سخت تر و از حالت طبيعي خارج شده است؛ مثلاً در اثر آتش سوزي يـك كمـد چـوبي    

آن شكسته و در حالت خطرناكي در برابر ما قـرار دارد و جـايي كـه در اثـر     سوخته و يا پنجره اي كه شيشه 

آتش سوزي، زير پا سست و هر لحظه خطر سقوط ما را تهديد مي كند و يا وسايل برقي و سيم هاي برق كه 

بر سرراه قرار دارد، در چنين شرايطي جهت محافظت خود در برابر موانع عبور از آنها شرايط خاصـي در نظـر   

.فته مي شودگر

درجه به طوري كه پشت دست به سمت جلو 90جهت حفاظت سر تا زانو به وسيله يك دست و با زاويه -1

جهت كوتاه كردن مسير حركت دست مانند . باشد از پايين به بالا و يا بالعكس در برابر خود حركت مي دهيم

ز تماس بـا جسـم گـرم، گرمـاي آن را     يك كشتي گير خم شده و يا گارد مي گيريم، حركت دست اولاً قبل ا

.دهدميثانياً قبل از برخورد با موانع، آن را تشخيص حس مي كند،

هميشه جهت ورود به منطقه عمليات از يك سمت در كنار ديوار حركت مـي كنـيم، از هـر سـمتي كـه      -2

. مسير را تعيين مي كنددر اينجا ديوار به عنوان راهنما، . حركت كرديم همان دست روي ديوار قرار مي گيرد

در اين مرحله پشت دست روي ديوار و به صورت كشيده يا ضربه خواهد كرد؛ بايد دقت كنيد كه از ديوار جدا 

.نشويد

هنگام حركت رو به جلو هيچگاه قدم نزنيد بلكه از طريق كشيدن پا روي سطح زمين در اثـر برخـورد بـا    -3

بدن هميشه روي پاي عقب است، وقتي مطمئن شديد زيـر پـاي   وزن. موانع يا حفره دچار حادثه نمي شويد

فاصله قدمها نبايد بلند باشد، بلكه كوتاه و با احتياط به . جلو محكم است پاي عقب به سمت جلو كشيده شود

ها بهتر است او با پا، پله ها و نردبانها را امتحان وهنگام پايين آمدن از پله ها و نردبان. سمت جلو خواهد بود

.بعد اقدام به پايين آمدن كنيد

يكي از سؤالاتي كه درخصوص حركت دست و پا مطرح مي شود با وجود يك رشته لوله به همـراه تـيم ايـن    

عمل چگونه انجام مي شود؟ در اين حركت ابتدا كمك لوله جلودار و با حركت ذكر شده مسير را ايمن و نفـر  

ني دستگاه اد علاوه بر ايمني خود در محيطهاي عملياتي بايد ايمافر. سرلوله به دنبال او در حركت خواهد بود

كنند را در نظر داشته باشند، در اين محيط طوري حركـت كننـد كـه دسـتگاه بـا      هايي كه با آن حركت مي

. همچنين هنگام عبور از موانع رعايت ارتفاع دستگاهي كه در پشت دارند را داشته باشند. جايي برخورد نكند

. ين آمدن از ارتفاع در نظر داشته باشند كه وزن دستگاه به شخص يا خود دسـتگاه آسـيب نرسـاند   هنگام پاي

اگر در محيطهاي عملياتي در اثر برخورد دسـتگاه بـا موانـع،    . مرتب درجه فشارسنج دستگاه را كنترل نمايند

صـورت نكنيـد، بلكـه    اقدام به خارج كردن ماسـك  ) در اثر كم باز كردن شير سيلندر(شير سيلندر بسته شد 



چهارم دور جهـت  -هميشه شير سيلندر را كاملاً باز و يك. خونسرد بوده و سريع شير سيلندر را كنترل كنيد

خلاصي ببنديد، اگر در اثر برخورد با موانع، ماسك صورت كنار رفت خونسـرد بـوده و سـريعاً ماسـك را روي     

د را حفظ كرده و بلافاصـله از محـل عمليـات    در صورت شنيدن سوت خبر، خونسردي خو. صورت قرار دهيد

.خارج شويد

اگر دو نفر همزمان با دو دستگاه هم فشار وارد محيطهاي عملياتي شوند و سوت يكي از دستگاه ها زودتر بـه  

در ساختمانهاي چندين طبقه عمل جسـتجو را از بـالا بـه پـايين     . صدا درآمد سريعاً هر دو با هم خارج شوند

محبوسـين معمـولاً خـود را بـه بـالاترين قسـمت مـي        (ا حرارت و دود به طرف بالا مـي رود  انجام دهيد زير

زماني كه . را جستجو كنيد... در منازل تمام اتاقها، حمام، آشپزخانه، زيرزمين، داخل كمدها و غيره ). رسانند

از گسـترش آتـش   براي يافتن كانون حريق دربي را باز كرديد و آتش را نيافتيد بهتر است جهـت جلـوگيري  

.سوزي به آن محل، در را ببنديد

اگر در محلي با دستگاه تنفسي محبوس شديد از حداكثر زمان دستگاه استفاده كنيد تـا جهـت نجـات شـما     

بعـد از  . به محض خروج از منطقه عمليات، موقعيت محل را به مسـئول كنتـرل گـزارش نماييـد    . اقدام كنند

.ستگاه را براي عمليات بعدي آماده كنيدخروج از منطقه عمليات بلافاصله د



نردبان دستي: فصل هفتم



در محلهايي كه نگهداشتن نردبان توسط دو نفر انجام مي گيرد هر كدام از آنها بايد پاي سمت داخلي خود را 

ر روي پايين ترين پله قرار داده، پاي سمت بيرون را در عقب تكيه نموده، ستون را بگيرد و روي نردبان فشـا 

.بياورند

كاربرد انواع نردبان هاي دستي

شـود، كـاربرد آنهـا    از نردبان هاي كشويي استفاده ميبا توجه به اينكه در سازمان هاي آتش نشاني در ايران

بشرح زير مي باشد؛

.بالا رفتن جهت دسترسي به نقاط بالاتر يا طبقات كه مي تواند از مهمترين كاربردهاي نردبان باشد-الف

... .پايين رفتن جهت دسترسي به مناطقي پايين تر از سطح زمين مانند زيرزمينها، -ب

پل زدن بين دو قسمت در داخل يا خارج ساختمان-ج

)از ارتفاع به سمت پايين يا بالعكس(استفاده از نردبان در حمل مصدوم -د

.استفاده از نردبان بعنوان برانكارد-ه



جمع آوريو ) برپايي(روشهاي استقرار 

):بصورت دونفره(علم كردن نردبان از قسمت پهناي آن و عمود بر ساختمان -1

پس از رسيدن حمل كنندگان نردبان به ساختمان موردنظر، فرمانده نردبان زيـر پنجـره اي كـه قـرار اسـت      

ن بـه  نردبان در آنجا مورد استفاده قرار گيرد فرمان توقف صادر مي نمايـد و دو نفـر جهـت سـرعت بخشـيد     

در اين زمان ميخ نردبان روي زمين قرار مـي گيـرد   . دهندتر نردبان را بطرف بالا قرار ميعمليات بخش پهن

اما شخصي كه سر نردبان را در دست دارد نبايد سر نردبان را روي زمين قرار دهد بلكه بطـرف بـالا هـدايت    

.كند

.له روبروي خود را در حالت نشسته محكم مي گيردفرمانده نردبان روي پله اول رو به نردبان مي نشيند و پ-

بطور همزمان نفر ديگر زير پله هاي نردبان رفته و بدون وقفه دست به دست زير پله هاي نردبان جلو رفته، -

.تا نردبان به حالت عمود قرار گيرد

).يا پاي چپ(سپس هر كدام بايد پاي راست خود را به پاشنه نردبان محكم بچسباند 

ر حاليكه نفر كمك نردبان، ستونهاي نردبان را با دست نگه مي دارد فرمانده نردبان گره طناب را باز كرده د-

.و اقدام به كشيدن طناب مي نمايد تا گيره ها خلاص شده و نردبان بصورت كشويي بالا رود

ش طـول يافـت دو نفـر بـه     وقتي كه نردبان با قرار گرفتن گيره ها روي پله مناسب تا ارتفاع موردنظر افزاي-

، سپس ستونهاي نردبان را گرفته و كمي از زمين بلند نموده و تـا  دهندميآرامي نردبان را به ساختمان تكيه 

با فرمان پاشنه تو و يـا  (تعيين مي شود حركت دهند ) فاصله پاي نردبان(نقطه اي كه توسط فرمانده بعنوان 

).پاشنه بيرون

ردبان، وظيفه فرمانده نردبان است كه از زاويه صحيح نصب نردبان و كـج نبـودن   پس از تعيين فاصله پاي ن-

.آن اطمينان حاصل نمايد و در اين هنگام اقدام به بستن طناب نردبان به پله مقابل مي نمايد

علم كردن نردبان از قسمت پهناي آن و موازي با ساختمان-2

ا جاهايي كه شرايط حمل طوري است كه به علت ايجاد اين روش معمولاً در كوچه هاي كم عرض و باريك ي

گودال، اختلاف سطح و غيره آتش نشانان نتوانند از روش عمود بـراي اعلـم كـردن نردبـان اسـتفاده نماينـد       

.كاربرد دارد

در اين روش فرمانده نردبان كه پاشنه نردبان را حمل مي كند در جلو حركت كـرده و هنگـامي كـه بـه زيـر      

ظر مي رسد فرمان توقف صادر نموده، آنگاه فاصله پاي نردبـان را تعيـين و پاشـنه نردبـان را در     پنجره موردن

سپس روي پله اول پاشنه نردبان نشسته، تا نفر ديگر اقدام به عمود كردن نردبـان  . دهدميمحل مذكور قرار 

ضـعيت مناسـب كـار قـرار     پس از عمود شدن نردبان آن را روي يكي از ستونهايش مي گردانند تا در و. نمايد



پس از اينكار، مراحل افزايش طول نردبـان و  . گيرد؛ بطوري كه پهناي نردبان رو به طرف ساختمان قرار گيرد

.استقرار آن انجام مي شود

علم كردن نردبان از قسمت ستون آن- 3

بان جهـت علـم   مسئول است كه محل كج شدن نرد) فرمانده نردبان(نفري كه پاشنه نردبان در دست اوست 

كند كه نردبان موازي يا عمود بـر سـاختمان   ايه نردبان و همچنين او تعيين ميفاصله پ(شدن را تعيين كند 

).علم شود

:مراحل انجام كار در اين روش به قرار زير است

س فرمانده نردبان پاي راست خود را بدون پيچ خوردگي روي پايه اي از پاشنه نردبان كه با زمـين در تمـا  -

پـاي  . و با دست هايش ستون رويي نردبان را محكم گرفتـه، آن را بطـرف بـالا مـي كشـد     دهدمياست قرار 

.ديگرش بايستي كامل به عقب باز شود بطوري كه تعادل سنگيني بدنش حفظ شود

نفر ديگر زير ستون تحتاني نردبان با بلند كردن بازوهايش حركت مي كند و دست بـه دسـت زيـر سـتون     -

سـپس مراحـل بعـد را انجـام     . ن بسوي نفر ديگر جلو مي رود تا وقتي كه نردبان به حالت عمـود برسـد  نردبا

.در كليه موارد براي جمع كردن نردبان بطور معكوس عمل مي نماييم. دهندمي



:سرويس و نگهداري نردبان ها

ب و هـوا كـه بـر روي    نردبان هاي فلزي آتش نشاني در معرض بعضي از مشكلات چون رطوبت و تغييـرات آ 

نردبان هاي چوبي اثر مي گذارد قرار نمي گيرند ولي در هنگام بازرسي بايد تمام قسمت هاي نردبان از جمله 

.ستونها، پله ها، گيره ها، طناب، قرقره ها، بست ها، پرچ ها، و ديگر قطعات آن دقيقاً بازديد شود

بار مورد بازرسي كامل و آزمايشات بار قرار مـي گيرنـد   اگرچه نردبان هاي سازمان آتش نشاني مرتباً سالي يك

.ولي آتش نشانان نيز بايد نقايص را در هنگام تميز كردن و يا تحويل و تحول متوجه شوند و اطلاع دهند

همچنين بسيار مهم خواهد بود كه قبل از اينكه نردبان در معرض هرگونه تسـت يـا آزمـايش فيزيكـي قـرار      

.بازرسي كامل بعمل آيدگيرد، ابتدا از آنها 

:از جمله مواردي كه بايد مورد بازرسي قرار گيرد عبارتند از

.چك شوند) وزن(پله هاي نردبان براي تحمل فشار -1

.ستونهاي نردبان چك شود-2

.پيچ ها و پرچ ها و جوشها شل و لق نشده باشد-3

.بازديد شودگيره ها، پله ها، كفشك ها، قرقره و طناب، جهت سالم بودن -4

در طي بازرسي از نردبان، بايستي تمام عيبها و نواقص را علامت گـذاري كنيـد و بـراي ايـن كـار از علامـت       

.مشخصي استفاده نمايد تا در زمان تعمير، بعضي از عيبها بدون رفع نقص باقي نمانند

:آزمايش تحمل بار براي كليه نردبان هاي آتش نشاني عبارت است از

آزمايش عمودي نردبان-2فقي نردبانآزمايش ا-1

:آزمايش افقي نردبان

قرار گيرند كه اين آزمايش در موارد زير ) وزن(تمام نردبان هاي كشويي بايد مورد آزمايش توانايي تحمل بار 

:انجام مي گيرد



حداقل سالي يكبار،-الف

هرزماني كه از ايمن بودن يا سلامت نردبان مشكوك هستيد،-ب

.از هر وقت كه نردبان  تحت تأثير اضافه بار قرار گيردبعد -ج

:شرح آزمايش افقي

نردبان كشويي بايد تا حداكثر طـولش بـاز   . نردبان بايد در قسمت پهنايش بصورت افقي روي زمين قرار گيرد

.شود، زير اولين پله آنها در هر دو طرف نردبان لوله اي استوانه اي به قطر يك اينچ قرار مي گيرد

اينچ انجام و باري بيش از 16آزمايش در وسط نردبان به اندازه . اين آزمايش بايد در سطحي صاف انجام شود

اينچ مياني آن اعمال مي كنند و در اين حالت نردبان بايد در آزمايش سالم بماند، 16كاركرد نردبان به سطح 

قرار داده مي شود، پس ) بار(تحت فشار كيلوگرم را به مدت يك دقيقه،159پوند يا 350يعني وزني حدود 

.قبل از آزمايش و بعد از آزمايش اندازه گيري مي شود) ريل(از يك وقفه لبه زيرين ستون 

.گرددباشد از سرويس آتش نشاني خارج ميهر نردبان كه مقدار اختلافش از جدول زير بيشتر 

طول نردباناختلاف در اندازه گيري

1
2

اينچ

اينچ1

11
2

اينچ

فوت يا كمتر25

فوت34فوت تا 26

فوت35بيش از 

همه نردبان هاي آتش نشاني را بايد به هنگام تحويل گرفتن، سه ماهه، و پس از استفاده در عمليات و ديگـر  

.موارد ضروري مورد آزمايش قرار دهيد

:آزمايشات ديگر

ريدن روي پله هـاي  پهاي زير عمل پريدن روي پله ها براي نردبان هاي چوبي انجام مي گيرد و در آزمايش

هاي بالايي نردبان كه نمي توان به روش براي پله. نردبان هاي فلزي جهت آزمايش كردن آنها ضروري نيست

پله، بصورتي كـه يـك   پريدن بر روي آنها مورد آزمايش قرار گيرند از يك طناب محكم كه در وسط بالاترين 

در اين حالت بايد وزن دو نفر روي طناب اعمال و سپس . دور روي آن چرخيده، دو گره نيم خفت بسته شود

.رها شود

همين آزمايش را بايد براي پله هاي دوم، سوم و پله هاي ديگر كه نمي توان آنها را به روش پريدن آزمـايش  

.كرد انجام دهيد



د آنها را تا حداكثر ارتفاع كه مي توان با آنها كار كـرد، بـاز نماييـد و سـپس آن را     در نردبان هاي كشويي باي

چهارم ارتفاع باز شده نردبان در نظرگرفتـه  -فاصله پايه نردبان از ديوار يك. روي ديوار ساختماني تكيه دهيد

. طناب متصل كنيدشود؛ به هر ستون بين دو پله مجاور هم، در مركز قسمت روي هم افتادگي نردبان ها يك

در . سپس وزن سه نفر را با حداكثر هماهنگي و يكنواختي ممكن به دو رشته طناب اعمال و بعد رهـا سـازيد  

.اين موقع نردبان بايد موقعيت طبيعي خود را حفظ و بازيابد

طناب كشش ،)مانند تصوير(پس از اين آزمايش يك نفر از نردبان بالا مي رود و به آرامي روي پله ها مي پرد 

نردبان را بدون اينكه باز كنيد در مقابل يك ديـوار  . را نيز بايد از طريق اعمال كردن وزن دو نفر آزمايش كرد

يا ساختمان قرار دهيد، سپس وزن دو نفر را به همان شكلي كه براي باز كردن نردبان عمل مي شود بر روي 

را روي نردبان مي اندازند تا بدين وسيله از حركت آن در اين حالت دو نفر ديگر وزن خود . طناب اعمال كنيد

قسمت باقيمانده طناب نيز در حالي كه نردبان بطور كامل باز شده است با اعمال وزن دو نفر . جلوگيري كنند

.مانند قبل آزمايش مي گردد

:توجه

اي آن كاملاً باز شده هنردبان جهت آزمايش پريدن روي پلهمي توانيد قسمت آخر اين آزمايش را هنگامي كه 

.است به آساني انجام دهيد



خاموش : فصل هشتم

كننده دستي



:گازوآبهايكنندهخاموشمختلفاشكال

:گازوآبكنندهخاموشمشخصات

يـك دركهفشارتحت CO2گاز ازنيازموردفشارتأمينبرايواستخالصآبكنندهخاموشدرموجودمحلول-1

ازجلوگيريبرايراسيلندرهااينروي بدنه.شودمياستفادهگيردميقراربدنهداخلدروشدهذخيرهكوچكسيلندر

.مي پوشانندپلاستيكازروكشيبافلزشدنخوردهوزدگيزنگ
مـي  زنـگ ضـد مـاده يـا پلاسـتيك ازنازكايلايهراآنداخلبدنه،فلززدنزنگازبراي جلوگيري-2

.پوشانند

كفـه  بـه ضـربه شـدن واردبـا عملهنگامكهداردوجودسوزنيوتيزضربهميلهيكدستگاه،ايندر-3

.مي شودبدنهواردسيلندرازگازوشدهگازسيلندربالايديسكشدنسوراخباعثفوقسوزنضربه،



مـي  توليـد مربـع نچايبهپوند150الي100بينفشاريبدنهبهورودازپسسيلندرداخلگازمقدار-4

.كند

.هستندكنترلغيرقابلتر،قديميانواعدراكثراًوگازوآبهايكنندهخاموش-5

هواوآبهايكنندهخاموش

هوا(هوا علاوهبهآبازاستعبارتآنداخليموادپيداستكنندهخاموشايناسمازكهطورهمان-1

).استشدهكمپرسبدنهداخلبه

علتبه هميندارد،قرار) فشردههواياثردر(داخلي فشارتحتمداومبطورهاكنندهخاموشينبدنه ا-2

Psi-600)40مقاومتي حدود آنبدنهبراياستانداردهادر.باشدقبليانواعازبيشتربايدآنبدنهمقاومت

لبته در حالت طبيعي با توجه به ا. در نظر گرفته مي شود و با اين فشار مورد آزمايش قرار مي گيرد) رآتمسف

-10-5/10(پوند بر اينچ مربع 60-150نوع خاموش كننده و  استاندارد آن فشار داخلي خاموش كننده بين 

).آتمسفر مي باشد) 4

اين دستگاه ها قابل كنترل بوده و معمولاً روي درپوش آن مكانيزمي نصب شده، كـه بـا فشـار روي يـك     -3

.شودن فشار از روي اهرم، شير بسته ميبا برداشتاهرم، شير خروجي باز و

.براي اجتناب از زنگ زدن، داخل اين نوع خاموش كننده ها هم با لايه اي پلاستيك پوشانده شده است-4

).البته فضا هم براي هواي فشرده در نظر گرفته شده است(ظرفيت آن اكثراً دوگالني است -5

.استيل مي باشدبعضي از انواع آن داراي بدنه -6

دستگاههاي كه تحت فشار هوا كار مي كند و گاهي بنام آب و گاز يا پودر و گاز مخلـوط هـم گفتـه مـي     -7

شود معمولاً داراي فشارسنجي براي روي درپوش مي باشد كه يكـي از علايـم مشخصـه دسـتگاههاي تحـت      

:دهدميانجام فشارسنج اين دستگاهها معمولاً دو كار . فشار، فشارسنج فوق مي باشد

.از روي آن فشار داخلي دستگاه ديده مي شود-الف

از آنجا كه اين دستگاه ها فاقد سوپاپ ايمني است در صورتي كه فشار دستگاه به هر علت افزايش يابد و -ب

.از حد معمول بالاتر رود فشارسنج از هم پاشيده و فشار آن خالي مي شود

:انواع فشارسنج ها

كه فشارسنج ها به منظور معيني در خاموش كننده ها نصب مي شود از لحاظ شكل ظـاهري  با توجه به اين

:مخصوصاً صفحه آنها داراي رنگ ها و طرح هاي متفاوت است كه به چند نمونه از آنها اشاره مي شود



نج بدين صورت كه اگر صفحه فشارس. هستند) سبز و قرمز(نوعي از فشارسنج ها داراي صفحه دو رنگ -الف

به پايين قرمز رنگ است و داراي عقربه اي 12به بالا به رنگ سبز و از 12را صفحه ساعت در نظر بگيريم از 

.است كه فشار را مشخص مي كند

نوعي از فشارسنج ها داراي صفحه اي به رنگ قرمز هستند كه وسط قسمت قرمز به وسيله خط سفيدي -ب

.به دو قسمت تقسيم كرده استمشخص شده كه در حقيقت خط سفيد صفحه را 

يـا  (Psi)نوع ديگري از فشارسنج ها داراي صفحه سفيد و درجه بندي شده مي باشد كه درجات فشار داخلي را برحسب -ج

.دهدميپوند بر اينچ مربع نشان 

كه عقربه معمولاً تا زماني . علاو ه بر انواع ذكر شده، فشارسنج ها را در طرح و شكلهاي ديگر هم مي توان ديد

بالاتر قرار گرفته باشد فشار داخل خاموش كننده كـافي  ) صفحه ساعت12ساعت (فشارسنج از ميانه صفحه 

نيمه صفحه يا در دو رنگ سبز و قرمز از قسمت سبز به قسـمت قرمـز   (مي باشد و در صورتي كه از حد فوق 

كه خاموش كننده داراي فشار است، اما پايين تر باشد يا اين) برسد و  يا در نوع دوم از خط سفيد عبور كند

.فشار موجود براي به خارج راندن تمام مواد داخلي خاموش كننده كافي نيست و بايد شارژ شود

:توجه

دهد، يعني سمت راسـت  ت پر و برعكس آن خالي را نشان ميعقربه ها معمولاً با گردش در جهت عقربه ساع

.پ، فشار كم يا خالي استپر و  سمت چ) 12بالاي ساعت (نيمه صفحه 

بعضي از كارخانجات سازنده اين نوع خاموش كننده ها فشارسنج را حذف و به جاي آن سوپاپي روي بدنه -8

) فشارسـنج متحـرك  (نصب كرده اند كه از سوپاپ فوق براي پر كردن هوا و آزمايش فشار به وسيله مـانومتر  

.ي را تعيين مي كننداستفاده مي شود و  با دستگاه مانومتر فشار داخل

متضـاد محلـي كـه    (در نوعي از خاموش كننده هايي كه با هواي فشرده گاز كار مي كننـد روي درپـوش   -9

.سوپاپ يكطرفه اي نصب شده كه از آنجا هوا به داخل بدنه كمپرس مي شود). فشارسنج نصب شده است

barبه Psiبراي تبديل -الف: نكته

1 bar=14/7 Psi 15
14 / 7Psi bar÷ =

براي تبديل پوند به گرم-ب

1 پوند گرم 453 =

P× 453 grm = كيلوگرم



:اشكال مختلف خاموش كننده هاي آب و  هوا

خاموش كننده هاي مولد كف

:خاموش كننده هاي كف شيميايي-الف

خته و جنس استوانه خارجي آن معمولاً از فولاد انتخاب مـي  اين نوع دستگاهها معمولاً با ظرفيت دو گالن سا

فاقد لولـه خروجـي   . خاموش كننده هاي كف شيميايي عموماً واژگوني عمل كرده و غيرقابل كنترل اند. شود

اين دستگاهها امروزه كاربردي ندارند و از رده كاري خـارج  . بوده و در انتهاي تحتاني داراي دستگيره هستند

.شده اند

: شكال مختلف خاموش كننده هاي كف شيمياييا



:خاموش كننده هاي كف مكانيكي- ب

بزرگتـر از دو  خاموش كننده هاي محتوي كف مكانيكي در ظرفيتهاي دو گالن و  بيشتر وجود دارد كه نـوع  

.شودل و كاربرد روي چرخ قرار داده ميگالن آن براي سهولت در حمل و نق

.هم لايه پلاستيك كشيده شده استمعمولاً داخل بدنه آنها- 1

.فوت است20حداقل فاصله پرتاب آنها - 2

.ثانيه است60-120مدت تخليه آن با توجه به ظرفيت - 3

.در انتهاي لوله لاستيكي آن، سرلوله كوچك كفساز نصب شده است- 4

.عموماً مستقيم عمل مي كند- 5

.آتسمفر آزمايش مي شود24بدنه آن با فشاري برابر - 6

براي خارج شدن محلول در اين نوع خاموش كننده ها از دو راه تأمين مي شود و اين نوع فشار لازم- 7

:را مي توان به دو گروه تقسيم كرد

)با هواي فشرده(كف و  هوا -الف

)ذخيره در فشنگCO2با گاز (كف و گاز -ب

خاموش كننده محتوي كف مكانيكي با هواي فشرده

شبيه آب و  هوا بوده و مكانيزم درپوش و شير خروجـي آن هـم   ساختمان اين خاموش كننده كاملاً- 1

.مانند آب و هوا ساخته شده و قابل كنترل مي باشد

.براي جلوگيري از زنگ زدن داخل آن پلاستيك كشيده شده است- 2

.اتمسفر فشار در بدنه آن وجود دارد كه نتيجه كمپرس هوا در آن مي باشد10بطور معمول - 3

4 -2
3

1پر و ) آب+ مايع كف كننده (حجم آن از محلول 
3

.بقيه آن هواي فشرده پر شده است



.در انتهاي لوله لاستيكي متصل به بدنه، سرلوله كفساز كوچكي نصب مي باشد- 5

:دهدميشكل زير اجزاي يك خاموش كننده كف و  هوا را نشان 



.فها خود به دو دسته تقسيم مي شوداين گروه از مولد ك

.نوعي كه محلول كف كننده و آب در داخل بدنه با هم مخلوط است- 1

.آنهايي كه آب و مايع كف كننده، در داخل بدنه جدا از هم قرار دارد-2

:نوع مخلوط-1

ز عمـل  طـر اين خاموش كننده هم عيناً مانند خاموش كننده آب و گاز ساخته شده و داراي همان مكانيزم و 

يعني با آزاد ساختن ضامن و وارد آوردن ضربه به كفه ضربه، گـاز موجـود در سـيلندر نصـب شـده در      . است

.داخل بدنه، از مجرايي كه سوزن ايجاد كرده، وارد بدنه شده و فشار آن محلول را به خارج مي راند

CO2گـرم گـاز   100الـي  50گاز با توجه به نوع و ساخت آن براي انـواع دسـتي بـين    ) سيلندر(در فشنگ 

و مانند خاموش كننده هاي ) يابددر انواع چرخدار با توجه به ظرفيت، مقدار گاز افزايش مي(موجود مي باشد 

2كف و هوا 
3

1حجم آن براي مخلوطي از آب و مايع كف كننده 
3

ر فضاي خالي جهـت انبسـاط گـاز در نظ ـ   

در انتهاي لوله لاستيكي آن سرلوله كفساز نصب گرديـده و بـراي جلـوگيري از زنـگ زدن     . گرفته شده است

اين خاموش كننـده هـم ماننـد آب و  گـاز     . پوشانيده اند) ضد زنگ(فشنگ روي آن را با ماده غيرقابل فساد 

.غيرقابل كنترل بوده و با شروع عمل تا انتها تخليه مي شود

:دهدميرا نشان ) كف گاز(زاي خاموش كننده كف مكانيكي در شكل زير اج

در اين نوع خاموش كننده، مايع كف كننده در داخل استوانه اي كه در داخل استوانه اصـلي قـرار مـي    -الف

دريچه هايي در انتهاي زيرين اسـتوانه داخلـي تعبيـه    . (گيرد درون كيسه اي پلاستيكي قرار داده شده است

).شده

لاي كيسه پلاستيكي مايع كف كننده، سيلندر گاز زير درپوش و داخـل اسـتوانه داخلـي قـرار مـي      در با-ب

.گيرد



.خارجي تا حد تعيين شده فقط آب پر مي شود) استوانه(در مخزن -ج

.مكانيزم ضامن و كفه و ميله ضربه، سوزن سوراخ كننده روي درپوش قرار داده شده است-د

گـاز رهـا شـده بـراي ورود بـه      . زاد شدن ضامن و زدن ضربه گاز آزاد مي شـود هنگام عمل وقتي پس از آ-ر

استوانه خارجي راهي ندارد مگر مجراهاي انتهايي استوانه داخلـي و بـراي عبـور از آن محـل، بايـد از كيسـه       

بنابراين فشار گاز باعث پاره شدن كيسه و خـارج . پلاستيكي كه در آن مايع كف كننده وجود دارد عبور كند

شدن مايع داخل آن مي شود و مايع را با آب مخلوط مي كند و فشار گاز باعث به خارج رانده شدن محلـول  

گشته و محلول هنگام عبور از سرلوله كفساز با هوايي كه از مجراهاي اطراف سرلوله بـه داخـل كشـيده مـي     

.دهدميشود تشكيل حباب 

جداگانه) و آبمايع كف(اجزاي تشكيل دهنده خاموش كننده مولد كف 

:خاموش كننده هاي پودري

خاموش كننده هاي پودري از چند پوند تا چند صد پونـد در انـواع مختلـف دسـتي، چرخـي، ارابـه اي و در       

كيلوگرم را مي توان به 14سيستمهاي ثابت طراحي و ساخته مي شود كه انواع دستي آن با گنجايش يك تا 

:دو گروه تقسيم نمود

نده هاي پودر و هواخاموش كن: الف

خاموش كننده هاي پودر و گاز: ب



خاموش كننده پودر و هوا-الف

اين خاموش كننده ها همان ساختمان خاموش كننده هاي آب و هوا را دارند، با اين تفاوت كه نوع پودري -1

.در اندازه هاي متفاوت ساخته مي شود

2-2
3

2حجم آن پودر و 
3

10ديگر با هواي خشك يا ازت پر مي شـود و فشـار داخـل بدنـه آن در حـدود      

.اتمسفر در زمان شارژ مي باشد

.معمولاً نازل يا سرلوله پاشنده اين دستگاه، طرحي متفاوت با نوع آبي دارد-3

رود به شـرح  ه براي آب و هوا بكار ميبراي كمپرس كردن هوا يا گاز ازت به داخل بدنه از همان روشي ك-4

:زير استفاده مي شود

سوپاپ نصب شده روي درب-الف

باز كردن لوله لاستيكي و اتصال شير رابط-ب

از طريق نازل-ج

روي بدنه دستگاه، سوپاپي نصب شده كه معمولاً اين نوع در دستگاههايي كه فاقد فشارسنج است ديـده  -ت

.رس هوا و اندازه گيري فشار به وسيله مانومتر استفاده مي شودمي شود و از آن براي كمپ



.نشان داده شده است) ب(در شكل زير نمونه اي از نوع 

براي پر كردن هوا، معمولاً هوا را بوسيله عبور از فيلترهاي رطوبت گير، خشك و به داخل بدنـه كمپـرس   -5

.شده و پودر كلوخه مي شودمي كنند؛ زيرا در غير اين صورت رطوبت هوا جذب پودر



)نجات(بخش دوم 



حادثه چاه: فصل اول



حادثه چاه

، چه بطور مستقيم خود درگيـر حادثـه   دهندميهمه ساله در اثر حوادث چاه افراد زيادي جان خود را دست 

لي نبوده اند، چاه شده باشند و يا افرادي به عنوان ناجي كه در رابطه با نجات از چاه داراي هيچگونه اطلاع قب

اقدام به نجات محبوسين نموده اند كه خود نيز طعمه حادثه شده اند و چنانچه به آدرس هاي وقوع اين نـوع  

.حوادث توجه كنيم خواهيم ديد كه اكثر اين نوع حوادث در  قسمت هاي  پايين شهر به وقوع  پيوسته است 

سقوط مي نمايند صرف نظر از مسائل و مشكلات شايان ذكر است كه اكثراً آسيب ديدگي افرادي كه در چاه

مربوط به تنفس از ناحيه ستون فقرات و مهره هاي گردن كه استخوان ساق پا يا ران، كتـف و قفسـه سـينه     

دچار شكستگي مي شوند با اين وجود نجات مصدومين با صدمات فوق از عمق چاه كار بسيار مشكل و طاقت 

نكته اي را كه همواره در حـوادث چـاه بايـد در    . قت عمل خاصي مي باشد فرسايي است و نياز به مهارت و د

نظر گرفت اين است كه هيچ مصدومي را حتي اگر زير مقدار زيادي خاك مدفون شـده باشـد مـرده قلمـداد     

متـر  12الـي  10ساعت تلاش زنده از زيـر  12نكنيم زيرا در بعضي از حوادث ديده شده مصدومي را پس از 

.ه اند، لذا پيوسته نسبت به زنده بودن شخص حادثه ديده بايد اميدوار باشيم خاك در آورد

جهت فراگيري روش هاي عمليات نجات در حوادث چاه بايد ابتدا شناخت كـافي راجـع بـه چـاه و خطـرات      

.حاصله از ريزش آن و عوامل بوجود آورنده زمينه ريزش پيدا نماييم 

تعريف چاه

كه تمامي آبهاي مصرفي و ضايعات ساختمان از طريق لوله هاي انتقال دهنده به چاه فاضلاب چاهي را گويند

پـس بايـد در نظـر    . داخل آن وارد شود و از مجراي قسمت تحتاني گلداني به نقطه مركز دايره آن مي ريزد 

ائي ، چه از نظر ريزش آب و چه يـا از طريـق جابج ـ  باشندميداشت كه اينگونه چاه ها همواره داراي تحرك 

گازها، لذا عدم رعايت نكات فني در زمان احداث و بهره برداري موجب بوجـود آوردن زمينـه حادثـه خواهـد     

.گرديد 

انواع چاه هاي ساختماني

سابقاً چاه هاي فاضلاب ساختماني در ايران به منظور رعايت اصول و شئونات اسلامي به دو دسته تقسيم مي 

:شدند 

چاه حمام و توالت دستشوييچاه اصلي ساختمان يا)الف

چاه آشپزخانه)ب



چاه اصلي ساختمان)الف

متـر بـوده و   12چاهي است كه تمامي لوله هاي فاضلاب به آن منتهي مي گردد و اصولاً ميله آن بيشـتر از  

.انتهاي آن انباري وجود دارد 

چاه آشپز خانه )ب

ظرف شويي به آن منتهي مـي شـود و معمـولاً    چاهي است كه لوله هاي فاضلاب آشپز خانه، دستشويي ها و

.متر مي باشد 12فاقد انباري مي باشد عمق يا ميله آن در زمين هاي آبكش كمتر از 

خانه ، حمام عمومي ، اداره و (نكته اي كه به هنگام حفر چاه بايد توجه شود بسته به نوع تصرفات ساختماني 

نظر گرفته شود كه متأسفانه بساز بفروش ها و يا افراد سـودجو  سال در 25ظرفيت چاه بايد براي حداقل )...

.دهندميبه اين مطلب توجه چنداني ندارند و فقط كار را بصورت  سرهم بندي و به منظور رفع تكليف انجام 

:اطلاعاتي كه در رابطه با چاه يك مالك از ملك خود بايد داشته باشد عبارت است از 

باريمكان چاه و عمق و حجم ان- 1

تاريخ حفر چاه- 2

تاريخ آخرين بازديد- 3

وجود لوله هواكش- 4

محل چاه هاي قديمي و متروكه- 5

نوع لوله هاي آب گرم و سرد همكف و محل عبور آنها- 6

ارائه اطلاعات راجع به چاه به صورت مكتوب و تحويل نقشه هاي مربوط به هنگام خريد و فروش ها- 7



:چاه تشكيل شده از 

)دهانه(طوقه -1

ميله-2

باريان-3

عبارت است از پوشانيدن دهانه چاه به اين طريق كه پس از حفر چاه پايه هـاي طوقـه چينـي را در    طوقه چيني )الف

طوري طوقه چيني مي كنند كـه در وسـط   )يا گل آهك(ديوار ميله چاه حفر مي نمايند و بوسيله آجر و ملات سيمان 

الـي  5/1اني گلداني به مركز قطر چاه يك لوله هـدايت آب  آن يك گلداني قرار گيرد و جهت هدايت آب از مجراي تحت

متر در آن كار مي گذارند تا لوله هاي فاضلاب از دهانه گلدان الي قسمت هاي مختلف كار مي گذارند، محـل شـروع   3

.طوقه چيني بسته به نوع سختي و چسبندگي خاك از فاصله هاي مختلف تا دهانه چاه انجام مي گيرد 

ين هاي معمولي ارتفاع طوقه چيني حداقل يك و نيم متر و در زمين هاي سست حتي ارتفاع طوقه چينـي  اكثراً در زم

.متر نيز تجاوز مي كند و اگرجنس خاك آن از نوع بسيار سست باشد در صورت نياز از كوَل استفاده مي كنند 6از 



كه به صورت مـدور و  )كول عبارت است از قالبهاي بتوني(

گيري از ريزش چاه در آن بكار مي گيرنـد  بيضي جهت جلو

.

قابل توجه است تحت هر شـرايطي دهنـه ميلـه چـاه بايـد      

.طوقه چيني شود 

چاه فاضلاب  بزرگ در جاهـائي كـه سـطح آب هـاي زيـر      

زمين پائين باشد ممكن است عمق ميله در اين چـاه هـا از   

متر تجاوز كند هرچه قدر ارتفاع ميله بيشـتر باشـد در   50

موارد ايمنـي كـاملاً در آن رعايـت شـود اسـتحكام      جائيكه

انباري بيشتر است در جائيكه انبار دچـار ريـزش گـردد در    

چنين ارتفاعي تخريب قادر نخواهـد بـود بـه ناحيـه طوقـه      

.برسد 

معمولاً اين نوع چاه ها در گرمابه هاي عمومي تعبيه مـي  (

)شود

طوقه چيني

گلداني

ميله

حداقل فاصله 

 متر10دو انباري 

انباري انباري



كاربرد چنگك : فصل دوم

و تبر



كاربرد چنگك و تبر

:چنگك 

چنگك وسيله اي است كه در سازمان هاي آتش نشاني دنيا كاربرد دارد، اهميت اين وسيله به حدي است كه 

. در گروه حريق و نجات از آن استفاده مي شود

ي اچنگك از يك ميله آهني با مقطع گرد و قطر مناسب ساخته شـده، بطوريكـه دسـته ي آن صـاف يـا دار     

. د بوده و سر آن بر اساس نوع كاربري چنگك بطور متفاوت ساخته مي شودو يا گرشكلدستگيره مثلثي

:انواع چنگك موجود در آتش نشاني تهران 

:چنگك يك پر –الف 

اين نوع چنگك طوري طراحي و ساخته شده است كه سر آن از دو قسمت نوك تيز برخوردار است بطـوري  

سر تيز و صاف چنگك يك . باشدمييگر آن به شكل نعل كه سر تيز آن در امتداد دسته و صاف بوده و سر د

پر براي شكستن پنجره ها، شكافتن جعبه هاي چوبي، برداشتن سقف هاي شيرواني از پايين و غيره بكار مي 

رود و سر تيز نعلي آن براي كشيدن و جابجا نمودن اجسام داغ، كالاهاي نيم سوخته ماننـد عـدلهاي گـوني،    

پوشاك، عدلهاي پنبه، تخته و الوار و غيره همچنين جهت كندن سقف هاي شيرواني عدلهاي علوفه، عدلهاي

در حوادث حريق جهت انجام تهويه و خروج گازهاي قابل اشتعال و سـمي، و در هنگـام لكـه گيـري حريـق      

جهت زيرورو كردن كالاها و مواد سوختني بلحاظ سرد كردن كليه قسمت هاي مواد سوختني گـروه خشـك   

(A)مي رودبكار .

از اين وسيله جهت بيرون كشيدن سيلندرهاي گاز مايع كه در معرض حرارت هستند و يا قسـمتي از آن هـا   

در زير آوار قرار گرفته و همچنين جهت حمل سيلندرهايي كه شير فلكه آن ها ذوب و سوپاپ اطمينـان نيـز   

. عمل نموده مي توان استفاده نمود

كيلويي كه در محل حريق قـرار دارنـد و در معـرض حـرارت     50ز مايع از چنگك براي حمل سيلندرهاي گا

ك نفر هستند و يا اينكه فرمانده حريق تشخيص مي دهد كه بايد از محل تخليه شوند، چون اين سيلندرها ي

بعنوان اهرم از چنگك استفاده نمود و يا دو نفره بـا چنگـك آن را حمـل    توانقادر به حمل آن ها نيست مي

. نمود

و دسته ي آن نيز عـايق  باشدميكته ايمني استفاده از چنگك اين است كه چون بدنه آن هادي جريان برق ن

لذا هنگام استفاده از ان بايد دقت شود كه چنگك با سيم برق و تجهيزات برق دار برخورد نكند كه باشدمين

. فرد استفاده كننده از چنگك دچار برق گرفتگي شود



:پر چنگك چهار –ب 

سانتيمتر كه در قسمت دسـته ي آن يـك حلقـه    50جنس اين چنگك از آهن مقاوم بوده و طول آن حدود 

. درجه از هم بطور مرتب قرار گرفته اند90°گرد جهت بستن طناب و در سر آن چهار پر نعلي شكل با زاويه 

ه قرار مي گيـرد كـه در ذيـل    اين نوع چنگك كه در گروه نجات كاربري دارد در موارد متعددي مورد استفاد

.چند نمونه از كابري آن ذكر مي شود

كه كف آب بعلت كثيف ) متر عمق20حدود (جهت پيدا كردن اجساد غرق شده در آب هاي نيمه عميق -1

. بودن و يا در اثر عمق آن قابل رؤيت نباشد

...جهت پيدا كردن وسايل و اشياء غرق شده در آب هاي نيمه عميق و -2

در كانال هاي روباز جهت جستجوي اجساد كشته شده كه گـل و لاي و يـا شـاخ و بـرگ روي آن هـا را      -3

. پوشانده باشد

. در قنوات و چاه هاي پر آب جهت كشف اجساد كشته شده كه قاتل محل اختفاء را اعتراف نموده است-4

طول و اسـتحكام مناسـب بسـته و    گرد آن را به يك رشته طناب بااستفاده از اين نوع چنگك بايد سرجهت 

چـون سـر   . انتهاي طناب را به محلي خارج از آب وصل نموده و محكم نمود و چنگك را بدرون آب بياندازيم

بـا حركـت   . در درون آب فرو رفته و در قسمت پايين قرار مـي گيـرد  باشدميچنگك سنگين تر از دسته آن 

هـاي  سـدها، چنانچـه هـر يـك از پر    رودخانه ها و حاشيه دادن يا كشيدن طناب و يا حركت بوسيله قايق در 

با توجه به نيروي مقاومت چنگك متوجـه  چنگك با جسد يا شي ء برخورد نمايد آن را گرفته و آتش نشانان

را به بالا مي كشند و بدين ترتيب اجساد و اشياء غرق شـده در آب كشـف مـي    گير كردن چنگك شده و آن

. گردند

ول طناب بايد از عمق آب بيشتر باشد و استحكام آن نيز متناسب بـا وزن شـيء غـرق    شايان ذكر است كه ط

. شده باشد



:چنگك عصايي –ج 

كه در قسمت دسته آن يك حلقه گرد جهت بستن طنـاب  باشدميشكل ظاهري اين نوع چنگك مانند عصا 

ان تيـز نبـوده و تخـت    ايسـت كـه نـوك   ) ل(در نظر گرفته شده است و سر آن مانند عصا بشكل لام فارسي 

. باشدمي

اين نوع چنگك در گروه نجـات كـاربردي دارد   . باشدميجنس آن از آهن مقاوم بوده و طولش حدود دو متر 

موارد استفاده آن بيشتر در حوادث چاه بوده كه جهت پايين فرستادن تجهيزات بدرون چاه و يـا بالاكشـيدن   

.باشدميتجهيزات از درون چاه 

:تبر 

ايـن وسـيله بـا توجـه بـه      . يكي از تجهيزات لازم و ضروري جهت گروه حريق و نجات آتش نشاني اسـت تبر 

كاربري هاي متفاوتي كه دارد در سازمان هاي آتش نشاني كشورهاي پيشرفته تقريباً جـزء وسـايل انفـرادي    

. باشدميآتش نشانان 

له غـلاف چرمـي بـه كمربنـد او متصـل      تبر آتش نشان كه يكي از وسايل انفرادي او محسوب مي شود بوسي

. كه در مواقع لزوم از آن استفاده نمايدگرددمي

دو نوع تبر در آتش نشاني مورد استفاده قرار مي گرد كه هر دو نوع آن ها بايد بر اساس استانداردهاي جهاني 

ثه و نـوع كـاربري   ساخته شده باشند و استفاده از هر كدام آن ها بستگي به شرايط و موقعيت هاي محل حاد

.  آن دارد

:انواع تبر آتش نشان 

:تبر دسته چوبي -الف

و ) آبديـده (ساخته شده است سر آن معمولاً از فولاد سـخت  B.S 2957اين نوع تبر كه بر اساس استاندارد 

كه بخـوبي  ) ان گنجشكزبدرخت (آبكاري براق شده ساخته شده و دسته آن از چوب كاملاً صاف درخت ون 

. شودساخته ميباشدميو سطح آن آجدار و عمل آورده شده خشك 

دسته بطور كـاملاً عمـود بـه سـر تبـر      . گرم است1130ميليمتر و وزن آن حدود 375طول كلي تبر حدود 

قابـل توجـه اينكـه تبـر دسـته چـوبي هـيچ        . متصل شده و دو ميخ پرچ دسته را به سر تبر محكم مي كنند

يكي وارده به استفاده كننده ايجاد نمي كند و دسته چوبي آن فقط ويژگي عايق حفاظتي در برابر شوك الكتر

.باشدميالكتريكي محدودي را دارا 



آتش نشاني تهران تبرهاي دسته چوبي جهت كاربري هاي مختلف با دسته هاي متفـاوت از نظـر   در سازمان

گردد كه بتواند بيشترين نيرو ميچوبي متناسب با وزن سر تبر طراحيطول وجود دارد بطوريكه طول دسته 

. را هنگام ضربه وارد نمايد

كاربرد تبر دسته چوبي جهت شكستن شيشه، شكافتن درب هاي چـوبي قفـل شـده، شـكافتن سـقف هـاي       

شايان ذكر است كـه هـر   . باشدميشيرواني، شكافتن كركره مغازه ها، قطع و خرد كردن تنه درختان و غيره 

. بايد دسته آن بلندتر انتخاب شود تا قدرت عمل آن افزايش يابدچه سر تبر بزرگتر باشد 

:تبر دسته آهني عايقدار - ب

با اين هدف كه بتواند تبري را جايگزين تبرهاي دسـته چـوبي نمايـد كـه بـراي      3054استاندارد بريتانيايي 

. شرايط كاري گروه هاي آتش نشاني مناسب باشد بوجود آمد

ته عايق، ابزار انفرادي نيست كه به آتـش نشـان امكـان    ن امر مورد تأكيد است كه تبر دسايدر اين استاندارد 

دهد تا با هر مدار الكتريكي با ولتاژهاي متفاوت كار كند بلكه بايد آن را ابزاري در نظر گرفت كه ايمني آتش 

ورت تصـادفي برخـورد   نشان را در محل هايي كه با مدارهاي الكتريكي داراي جريان برق با ولتـاژ معـين بص ـ  

اين واقيعتي است كه دسته عايق دار تبر به خودي خود ايمني اسـتفاده كننـده از ان را در   . نمايد حفظ كند

برابر شوك الكتريكي تضمين نمي كند و از اين رو به هنگام كار با تجهيزات الكتريكي خصوصاً با توجه به اين 

د استفاده قرار مي گيرد بايد جهت حفاظت و ايمني بلحـاظ  واقعيت كه تبر معمولاً در محل هاي مرطوب مور

. جلوگيري از برق گرفتگي و شوك الكتريكي موارد ايمني ديگري را رعايت نمود

برخي از . سر اين نوع تبر و دسته آن از فولاد سخت آبكاري شده و دسته ي با لاستيك سياه عايق شده است

اي از رنگ لاكي مي پوشانند و معتقدند كه اين لايه ي رنگـي لاكـي   توليد كنندگان تبر، دسته آن را با لايه 

هـر تبـري كـه آزمـايش     . عايقي مجاز ايجاد نموده كه بر اساس آزمايشات اسـتاندارد مربوطـه منطبـق اسـت    

بايد داراي نوار لاستيكي آبي رنگي بـه  ) برطبق استاندارند بريتانيايي(الكتريكي را با موفقيت پشت سر گذارد، 

ميليمتر متصل به دسته عايق بين دسـته آجـدار و سـر تبـر باشـد كـه تـاريخ آزمـايش و عبـارت          25عرض 

'Passed B.S 3045 tests'بر روي آن حك شده است .



ضميمه استاندارد بريتانيايي توضيحاتي در مورد نگهداري، مراقبت، بازرسي و آزمايش مجدد قطعـي تبرهـاي   

. را ارائه مي كندآتش نشان داراي دسته ي عايق لاستيكي

اگـر  . عايق تبر نبايد در معرض حرارت زياد قرار گيرد و يا با روغن، گريس، تربانتين و اسيد تماس پيـدا كنـد  

. دسته عايق دار تبر خاكي يا گلي شد بايد آن را با آب و صابون شستشو داده و خشك نمايند

ا محلول مناسبي كـه بـه لاسـتيك عـايق آسـيب      در صورت آلوده شدن دسته عايق دار با قير يا رنگ، آن را ب

قابل توجه اينكه براي پـاك كـردن ايـن    . نرساند تميز كرده و بلافاصله با آب و صابون بشوئيد و خشك كنيد

. استفاده كنيدل مواد نبايد از بنزين يا پارافينقبي

كاربرد تبر دسته عايق دار 

سـر ايـن نـوع تبـر داراي دو     . متفاوتي داشـته باشـد  سر تبر طوري طراحي شده است كه بتواند كاربري هاي

يك طرف آن نوك تيز بوده كه مي تواند كار كلنگ را انجام دهد و طرف ديگر آن لبه دار تيز باشدميقسمت 

و اين باشدميبطوريكه لبه تيز آن برخلاف كلنگ هاي معمولي، در جهت موازي با دسته تبر باشدميو برنده 

. شان مي دهد كه بتواند كابل برق را براحتي ببردامكان را به آتش ن

در هنگام كه ضرورت باشد كه آتش نشان كابلي را كه داراي جريان الكتريكي است ببـرد بايـد مـوارد زيـر را     

. رعايت نمايد

.زير پاي خود را به وسيله ي الوار چوبي يا صفحه ي لاستيكي عايق نمايد- 1

.اده نمايداز دستكش عايق الكتريكي حتماً استف- 2

.كلاه محافظ صورت داشته باشد- 3

مهار كردن كابل برق جهت جلوگيري از حركت كابل در اثر تخليه الكتريكـي بـه وسـيله ي طنـاب،     -

..چوب، مهاربند و

. زير كابلي كه بايد قطع شود تخته يا الوار چوبي و يا ديوار قرار دهد- 4

د و جريان برق قادر نباشد كه تبر را به خود ضربه را طوري وارد كند كه با اولين ضربه كابل قطع شو- 5

. جذب كند و باعث ذوب آن شود

.هم پتانسيل كردن- 6

در نظر گرفتن خطر اتصال گامي براي ولتاژ بالاي برق- 7



كاربرد تبر دسته عايق دار در گروه نجات در حوادث قطع آژير، حوادث آور، حوادث چاه جهت قطع كابل برق 

و غيره بوده و در گروه حريق نيز جهت قطع كابل هاي برق و شكستن شيشـه  پمپ هاي شناور و كمر چاهي

. ها، باز كردن چفت پنجره ها و غيره كاربرد دارد



كمك هاي : فصل سوم

اوليه



:  اقدامات حياتي در صورت وجود مشكل در ارزيابي اوليه

A)راه هوايي (

. فت نرم اطراف حنجره و ناي ايجاد شودتواند توسط زبان يا بابسته شدن راه هوايي مي- 1

– Jaw)مانور جلو كشيدن فك تحتاني Thrust)دهيمرا انجام مي .

پس از قرار گرفتن بالاي سر مصدوم با گذاشتن انگشتان دوم تا پنجم هر دو دست در زير فك تحتاني، فك (

.) شودبه جلو رانده مي

اگر جسم خارجي در حفره دهاني و قابل –) الف. جاد شودبسته شدن راه هوايي توسط جسم خارجي اي- 2

چرخانيم و با انگشت مشاهده باشد، در صورتي كه آسيب گردني وجود نداشته باشد، سر را به يك طرف مي

در صورتي كه شك به آسيب گردني وجود دارد، بدون چرخاندن سر، جسم . آوريمجسم خارجي را بيرون مي

. آوريمخارجي را بيرون مي

. تر از حفره دهاني باشد اقدامات زير بايد انجام شوداگر جسم خارجي پائين–) ب

. وادار كردن بيمار به سرفه- 1

. Back Blowيا ) مرتبه ضربه به پشت5(ضربه زدن بين دو كتف - 2

: (Heimlich)مانور هايميليخ - 3



شصت، : نحوه مشت كردن دستكنيم شت ميدست غالب را م. گيريمدر فرد هوشيار پشت مصدوم قرار مي

گيرد نه كل گيرد انگشتان مشت شده، شصت و انگشت اشاره روي بدن مصدوم قرار ميكف دست قرار مي

بين ناف و نوك زائده خنجري استخوان (و دست ديگر را به عنوان حمايت، روي آن در ناحيه اپيگاستر مشت 

. كنيممت داخل و بالا نيرو وارد ميمرتبه به س6- 8سپس . دهيم، قرار مي)جناغ

زنيم و با برجستگي كف دست به در فرد غيرهوشيار مصدوم را طاق باز خوابانده، در دو طرف مصدوم زانو مي

. كنيم، نيرو وارد مي)اپيگاستر(ناحيه بين ناف و سر استخوان جناغ 

: موارد زير منع انجام مانور هايمليخ است: نكته

2فشار روي وسط قفسه سينه يا وسط خط فرضي بين ؛)بخصوص سه ماه آخر حاملگي(ر زنان باردا- الف

نوك سينه 

زنيم با انگشت ضربه به پشت مي5سال روي كف دست به شكم خوابانده 2تا 1سال؛ 5كودكان زير -ب

ضربه به وسط قفسه سينه ادامه مي دهيم تا بهبودي 5سبابه و اشاره 

. افراد چاق-ج

B)فستن (

. گاهي با وجود باز بودن راه هوايي، يا تنفس مصدوم قطع شده يا نامرتب است

: كنيمهاي زير به مصدوم كمك ميدر اين مواقع بايد با دادن تنفس مصنوعي به يكي از روش

. تنفس دهان به دهان- 1

. تنفس دهان به بيني- 2

. تنفس دهان، به دهان و بيني- 3

...) آمبوبگ، ماسك و (تنفس با استفاده از وسايل كمكي- 4

: نحوه انجام تنفس مصنوعي

. راه هوايي را باز كنيم- 1

Thrust -Jawمانور- 2

. بنديمبيني را با انگشت اشاره و شست مي- 3



. دميمهاي مصدوم ميثانيه در ريه2هايمان دور دهان مصدوم را بپوشاند به طوري كه لب- 4

. هاي مصدوم خارج شوددهيم تا هوا از ريهميداريم و فرصتدهان را از دور دهان مصدوم برمي- 5

.باي قفسه سينه بالا و پايين برود: فهميدن اين كه تنفس موثر است- 6

C)گردش خون (

را لمس نكرديم، انجام ماساژ قلبي لازم (Carotid)ثانيه وقت، نبض كاروتيد 10در صورتي كه با صرف 

. شودمي

: نحوه انجام ماساژ قلبي

. د به پشت دراز كشيده باشد و زير مصدوم بايد سفت و محكم باشدمصدوم باي- 1

)كاملا وسط قفسه سينه(وسط خط فرضي بين دو نوك سينه محل فشار، - 2

ي هاي شما بايد درست بالاي جناغ سينهشانه. (ها نبايد خم شوددر زمان انجام ماساژ، آرنج دست- 3

). مصدوم باشد

. استcm5اقل د بزرگسال حدجايي قفسه سينه، در فرميزان جابه- 4

. دقيقه استمرتبه در 90حداقل تعداد ماساژ قلبي مناسب- 5

: Cardio Pulmonary Ressucitation (CPR)نحوه انجام احياء قلبي ريوي 

. بررسي هوشياري مصدوم- 1

.باز كردن راه هوايي- 2

. بررسي تنفس- 3

ي كه قبلاً توضيح داده شد، مرتبه تنفس مصنوعي به شكل2در صورت عدم وجود تنفس مناسب، - 4

. شودانجام مي

) ثانيه10حداكثر . (نبض كاروتيد، چك شود- 5



. مرتبه ماساژ قلبي انجام شود30در صورت عدم وجود نبض، - 6

ماساژ انجام شود سپس مجدداً ارزيابي تنفس و نبض 30نفس به 2به نسبت CPRتا يك دقيقه - 7

. صورت گيرد

دقيقه مجدداً 2ادامه يافته و هرCPRهيچكدام برنگشته بود، در صورتي كه تنفس و نبض- الف- 8

)تا سيكل5حدود (. شودارزيابي انجام مي

. دهيمدر صورتي كه تنفس برنگشته، ولي نبض برگشته بود؛ فقط تنفس مصنوعي را ادامه مي-ب

) ثانيه يك تنفس5هر (

قرار (Recovery)بهبودي اگر هم نبض و هم تنفس برگشته بود، بيمار را در وضعيت -ج

. دهيممي

دو نفره، نفر اول تمام وظايف را بر عهده دارد و نفر دوم فقط ماساژ قلبي را با دستور نفر CPRدر : 1نكته 

. دهداول انجام مي

. شودتنفس رعايت مي30ماساژ به2دو نفره، نسبتCPRدر : 2نكته 

CPRدر كودكان :

.شودبا كف يك دست انجام ميفقس ماساز 2به 30همان -

. شودبراي انجام ماساژ از يك دست استفاده مي-

. استcm5/3 -5/2جايي جناغ سينه حدود ميزان جابه-



CPRدر نوزادان :

و ميزان . شودانگشت مياني دست استفاده مي2مشابه كودكان است با اين تفاوت كه براي ماساژ از 

. استcm5/2-5/1جايي جناغ سينه حدود جابه

: CPRعلايم موفقيت 

. لمس نبض كاروتيد، در زمان ماساژ قلبي- 1

. ديدن بالا آمدن قفسه سينه، در زمان دادن تنفس مصنوعي- 2

. طبيعي شدن رنگ پوست- 3

. ها به نورپاسخ مردمك- 4

. مشاهده حركت در مصدوم- 5

نكته مهم

در سه دقيقه اول بروز ايست قلبي، ) تريكيشوك الك(هاي آماري در صورت انجام دفيبريلاسيون طبق بررسي

در دسترس و ) الكترو شوك(AEDلذا در صورتي كه دستگاه . خواهد بود% 70احتمال زنده ماندن فرد تا 

. آماده بود، اولين اقدام در احياء فرد دادن شوك خواهد بود

AED يا(Automated External Defibilator)–كه توسط دستگاهي است كوچك و قابل حمل

الخصوص پس از پروژه سياتل مورد توجه قرار گرفته رود و عليانرژي الكتريكي براي شوك دادن بكار مي

. است

كه قلب در (بطنيفيبريلاسيون ذكر اين نكته لازم است كه علت اصلي مرگ و مير در انسان وقوع ريتم قلبي

. ت و خود اين ريتم درماني بجز شوك دادن نداردبه دنبال سكته قلبي اس) لرزد اما تپش نداردجاي خود مي



امروز جوامع مختلف به سرعت در حال تجهيز خود به اين دستگاه هستند و علت تدريس اين مبحث به 

. باشدكارآموزان نيز همين مي

ها را سمت راست جناغ و استخوان ترقوه و ديگري را سمت از آنباشد كه يكي اين دستگاه شامل دو پد مي

.چسبدپ جناغ  سينه مصدوم ميچ

گويند كه ها غالباً به طور خودكار و پس از روشن شدن شروع به راهنمايي صوتي كرده و به كاربر ميدستگاه

. را رها كندگوئيد كه شوكالخصوص اگر نياز به شوك باشد به وي ميعلي. چه بايد بكند

: عوارض

قال شوك به بدن امدادگر وجود دارد و بايد در اين باره هاي شوك، خطر سوختگي و انتمثل همه دستگاه

. ها به امدادگران و كارآموزان داده شودتوضيح كامل و عملي در كلاس

براي حفظ نكته ديگر اينكه اگر نيازي به رهايي شوك نباشد شوك رها نخواهد شد و اين يك مكانيزم دفاعي 

. مصدوم استجان

هاي مرطوب است كه دقت كافي براي حفظ جان يي شوك در محيطمطلب بعدي احتياط لازم در رها

. امدادگر لازم است

.سال منع استفاده دارد8در زنان باردار و كودكان زير : نكته



حمل مصدوم: فصل چهارم



):تكيه گاه(روش حمل عصا 

نـد، خصوصـاً   در افراد بهوش كه صدمه خفيفي ديده اند و مي تواننـد بـا كمـك افـراد ديگـر راه برو     

افرادي كه از يك پا صدمه ديده اند، بعد از آتل بندي و بيحركت كردن عضو، كمك دهنده بايـد در  

سمت پاي سالم مصدوم قرار گرفته، يك دست خود را دور كمر وي بگيرد و با دست ديگـر، دسـت   

.ه دهدبدين ترتيب مصدوم مي تواند با جهش به حركت ادام. مصدوم را دور گردن خود حلقه كند

):به پشت(حمل كولي 

در مواقعي كه مسافت طولاني باشد و مصدوم نيز در قسمت نخـاع و احشـاء آسـيب نديـده باشـد،      

در . دكمك دهنده دست هاي خود را از زير زانوهاي مصدوم عبور داده، مچ دست هاي او را مي گير

حتـي در حـين   . يدطناب ببندتوانيد مچ دست هاي او را با باند يا صورت بيهوش بودن، مصدوم مي

.توانيد مصدوم را با شال به خود ببنديدعبور از بلندي مي





):حمل آتش نشان- حمل به دوش(حمل يكدست و يكپا 

حمل يكدست و يكپا در مسافتهاي طولاني براي افرادي كه آسـيب جـدي از قبيـل شكسـتگي يـا      

.صدمات مغزي ندارند استفاده مي شود

ش نشانها به منظور نقل و انتقال مصدومين و در بين ناجيان غريق جهت خارج اين حمل در بين آت

.نمودن هر چه بيشتر آب از معده و ريه مغروقين در حين خروج از صحنه آسيب بكار مي رود

امدادگر در مقابل مصدوم به صورت رودررو ايسـتاده و پـس از حفـظ تعـادل و گـرفتن      : نحوه عمل

را از زير بغل او برده و دست ديگـر خـود را ميـان دو پـاي وي قـرار      دست موافق مصدوم، سر خود 

و از زمين بلند مي كند در اين حالت سر مصدوم سرازير و دست و پاي موافق مصـدوم در  دهندمي

).مطابق شكل(اختيار امدادگر مي باشد 

:توانايي حمل هاي دونفره

:كه چند نمونه آن به شرح زير مي باشدحمل هاي دونفره به طريقه هاي مختلفي انجام مي گيرد 

):ايجاد جايگاه دودستي(حمل دو مچ- 1

ت يك نشيمنگاه راحت همراه با چفت شدن يك دسـت در زيـر و دسـت    اين نوع حمل شامل ساخ

روش كار به اين ترتيب است كه در نزديكـي باسـن مصـدوم    1طبق شكل . ديگر در پشت مي باشد

حالت نشسته درمي آوريم و يكي از دسـتان خـود را بـا دسـت كمـك      زانو زده و به آرامي وي را به

دهنده ديگر در پشت وي قلاب كرده تا بصورت تكيه گاه درآيد و سپس دستان ديگر خود را از زيـر  



ران او عبور داده تا در زير از ناحيه مچ به يكديگر قفل شوند و بعد به ترتيبي كـه تعـادل وي بـرهم    

شروع به بلند كردن مصدوم كرده و با جايگزين كـردن صـحيح مصـدوم    نخورد به آرامي و همزمان

.روي دست وضعيت مطمئن و مناسبي براي حركت بوجود مي آوريم

مصـدوم را  3و2چنانچه مصدوم به هوش بوده، مي توان نخست با درست كردن صندلي طبق شكل 

گردن حمل كننـدگان بـه   سوار كرده و حركت داد كه در اين شرايط مصدوم با انداختن دست بدور 

.نمايدان كمك ميحركت مطمئن و اطمين

حمل مصدوم با استفاده از نردبان 

هايي كه در آتش نشاني مرسوم است حمل مصدوم با استفاده اهيكي از ر

باشد كه از يك نردبان كه در خارج سـاختمان قـرار گرفتـه    از نردبان مي

را ضـمن مراقبـت از   در اين حال مـي تـوان مجـروح    . استفاده مي شود 

يعنـي در  . نردبان به پايين حمل كرد كه خود شامل دو حالت مي باشد 

مرحله اول شخص بهوش است و در مرحله دوم بي هوش، به هر صورت 

لازم به تذكر است كه در كليه شـرايط چنانچـه شـخص را روي پلكـان     

روي نردبان قرار داديم، خواه بهوش خواه بي هوش كه به طور ناگهاني بر 

نردبان بهوش آيد با ديـدن منظـره زيـر نردبـان و بعـد مسـافت امكـان        

سرگيجه و توليد خطر خواهد كرد و در اين شرايط وظيفه نجاتگر اسـت  

. كه با حفاظت و دلداري وي را به سلامت به پايين نردبان برساند 

:حالت اول 

در اين وضعيت چنانچه مصدوم بهوش باشد وي را روي نردبـان هـدايت   

كرده و دست ها را از پشت به زير بغـل وي عبـور داده و پلكـان نردبـان     

رامي گيريم و يك پا را نيز از بين دو پاي مجروح عبور داده و روي پلكان قرار مي دهيم و ضمن حفاظت بـه  

.مصدوم كمك مي كنيم تا به پايين حركت كند 

:حالت دوم 

ات دهنده مي بايد پاهاي مصدوم را بصـورت جـدا از   در اين وضعيت چنانچه مصدوم بي هوش شده باشد، نج

روي نردبان قرار داده تا به راحتي بتواند روي نردبان بلغزد و دست ها نيز به همان طريق قبلي از زير )باز(هم 

.بغل عبور داده و وزن شخص بي هوش را بر روي زانوي خود قرا رداده و سمت پايين نردبان حمل مي كنيم 



نتقال شخصي كه بي هوش شده اسـت  البته جهت ا

روش ديگر نيز وجود دارد كه با استفاده از نردبان و 

يك رشته طناب انجام مي شـود كـه روش كـار در    

.بخش بعدي به تفضيل شرح داده شده است 

حمل مصدوم توسط طناب و نردبان

اين نوع حمل معمولاً در موقعيت هـايي كـه آتـش    

. ابل اجرا مي باشد نشا نان با آن مواجه مي شوند ق

يعني در مكان هايي كه مصدوم در طبقـات بـالايي   

ساختماني دچار حادثه گرديده و راههـاي خروجـي   

معمولي نيز بسته شده و نياز به روش ديگري جهت 

.خروج وي از مهلكه خطر مي باشد 

براي اين منظور بـا اسـتفاده از يـك رشـته طنـاب      

ان شخصي و يك نردبان مي تو)لايف لاين(مناسب 

را كه در يكي از طبقات بالايي ساختمان بيهـوش و  



:روش اين كار به شرح زير مي باشد . راه هاي معمول مسدود گرديده به پايين انتقال داد 

نخست نردباني را در بالاي پنجره اي كه از آنجا عمليات نجات انجام مي يابد مسـتقر كـرده ، سـپس طنـاب     

رار مي دهيم و شخص بالا رونده سر طناب را از زير پله اول عبور داده و با خود دسته شده را در كنار نردبان ق

ضمن صعود ، طناب از پشت نردبان . (به بالاي نردبان مي برد تا جا ئيكه به آستانه پنجره مورد نظر مي رسد 

قابل به سمت بيرون و زمانيكه به آستانه پنجره مورد نظر رسيد ، طناب را از داخل چشمه پله م).بالا مي آيد 

نردبان عبور داده و مجداًد پس از طي سه پله متوالي طناب را برگردانده و از روي پله سوم بـه سـمت داخـل    

كه مصدوم به راحتي آويزان شده و خيلي نزديك به دهدمياين كار به طناب اجازه . (پنجره عبور مي دهيم 

.)ساختمان نباشد

مي كشيم كه جهت دسترسي و بستن مصدوم وسعت عمل داشته باشد معمولاً اكنون طناب را به اندازه اي (

پس از انجام مراحل فوق مصدوم را با گره مناسبي به طناب مي بنديم . )فوت كافي است20متر يا 6حدود 

از طـرف  . كه مي توان مقداري از سر طناب را جهت حمايت وي در لحظات اوليه فرود در دست نگاه داشـت  

ي كه در پاي پلكان نردبان قرار دارد مي بايد حتماً با دو دست خـود طنـاب را محكـم گرفتـه و بـه      ديگر كس

يعني به اندازه مورد نياز طنـاب در اختيـار بگـذارد و    )تغذيه كند(اندازه مورد نياز طناب را شل و سفت كند 

ردبان از روش هاي ديگري البته جهت طناب كشي بر روي ن. بدينوسيله سرعت فرود مصدوم را كنترل نمايد 

نيز مي توان استفاده نمود ولي نكته اساسي و مهم رعايت رفت و برگشت طناب از داخل پله هـاي نردبـان و   

رعايت سه پله متوالي آخري يعني آستانه پنجره مي باشد كه سبب اطمينان از كنتـرل مصـدوم چـه از نظـر     

.سرعت فرود و چه از نظر برخورد با ديوار مي گردد 



حمل مصدوم به روش كول كردن    

روي پشـت  )كه مي تواند از تكه پارچه اي به صورت حلقه درآمده باشد(در اين نوع حمل مكان بستن تسمه 

جهت قرار دادن شخص آسيب ديده روي پشت و كول نخست بايـد تسـمه را از   . و زير بغل مصدوم مي باشد 

ي بلند كرد كه بتوان تسمه ها را مانند بند هاي كولـه پشـتي   زير بغل و پشت ي عبور داد و مصدوم را تا حد

به تن كرد و سپس با گرفتن مچ دست هايش وي را بر روي پشت خود به بالا كشيده بطوري كـه بـه خـوبي    

.روي پشت شخص نجات دهنده قرار گيرد 



ده و يك قسمت بند روش ديگر اين است كه تسمه را كمي بلندتر گرفته و مصدوم را نخست به پشت خواباني

را از زير باسن و قسمت ديگر بند را از زير كتف وي عبور داده و از زير بغل فرد آسيب ديده عبور مي دهيم و 

با خوابيدن به پشت و عبور دادن دست بند هاي كوله مانند آن را به تن كرده وبا چرخش خود مصدوم را بـه  

باشـد بـه   ر افراد بي هوش ميكاربرد فراوان اين روش د. پشت سوار كرده و بعد بلند شده و حركت مي كنيم 

صورتي كه دست ها آزاد مي ماند تا به راحتي بتوان از نردبان به بالا و پايين رفت و تنها اشكالي كـه ممكـن   

است بوجود آيد آويزان بودن پاهاي مصدوم بوده كه ممكن است دست و پا گير شود كه آن را هم مـي تـوان   

.كردن زانو و پشت و همزمان بالا انداختن مصدوم وضعيت مناسبي براي حركت بوجود آورد هرازگاهي با خم




